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Аннотация

Исследования знаменитого японского ученого и целителя Масару Эмото показывают, что вода способна впитывать, хранить и передавать человеческие мысли и эмоции. Форма кристаллов льда, образующихся при замерзании воды, не только зависит от ее чистоты, но и изменяется в зависимости от того, какую над этой водой исполняют музыку, какие ей показывают изображения и произносят слова, и даже от того, думают люди о ней или не обращают на нее внимания. Доктор Эмото считает, что, поскольку вода способна реагировать на очень широкий спектр электромагнитных колебаний, она отражает фундаментальные свойства Вселенной в целом. Как люди, так и вся наша Земля на 70 процентов состоит из воды. Вода – это связующее звено между духом и материей. Поэтому, убежден Масару Эмото, мы можем исцелить самих себя и планету, сознательно культивируя важнейшие позитивные «вибрации» любви и признательности.

 Перевод: Елена Грудницкая

Масару Эмото

Великая тайна Вселенной: ВОДА

Отзывы о книге

...

«Мне нравятся опыты Масару Эмото, которые он проводит с водой. Его работы просты и понятны. Это прекрасный пример того, как мысли влияют на наши физические тела и мир вокруг нас. Скажем воде слова любви – и она «улыбнется», будем с ней сердиты – «съежится», высохнет. Мы в основном состоим из воды, можете себе представить, как разум и тело реагируют на наши слова и мысли? Как говорит доктор Эмото, «все ответы – в воде».

Луиза Л. Хей,

  автор книги «Исцели свою жизнь», бестселлера от «Нью-Йорк Таймс»

...

«Масару Эмото, чье имя уже ассоциируется с водой, ее чувствительностью и памятью, написал послание, идущее из самого сердца. Он знает, что в наших знаниях о мире немало путаницы и что нам следует больше постигать жизнь и истинную сущность Вселенной; и он находит ответы путем познания воды. Доктор Эмото видит, как формируется новое сознание, и способствует этому процессу. Он обещает идти по миру как миссионер воды. Его послания трогательны и западают в душу».

Эрвин Лацло, доктор философии,

  автор бестселлеров «Космос» и «Акашийский Опыт»

...

«В своей необыкновенной книге доктор Масару Эмото выступает в качестве первопроходца в той области, к которой лишь недавно начала обращаться наука: изучению уникальной способности воды запечатлевать наши мысли и намерения. Эта кажущаяся простой работа способна иметь серьезный потенциал для исцеления не только людей, но и планеты».

Линн Мак-Таггарт,

  автор международных бестселлеров «Эксперимент по намерению» и «Поле»

...

«Новейший труд доктора Эмото «Великая тайна Вселенной: ВОДА» [1] дает нам новый, мощный и целостный способ осмысления себя в мире. Его работа наводит мосты между настоящим и будущим путем демонстрации того, каким образом мир является отражением нашего жизненного опыта. Универсальный для Вселенной код жизни показывает нам путь к исцелению, миру и радости. Эта книга дает нашему разуму понять то, что сердце уже безотчетно знает: мы являемся частью мира, и ежедневно совершаемый нами выбор имеет последствия, которые выходят за пределы очевидного. И хотя нам еще многое предстоит узнать о посланиях Вселенной, сегодня мы можем применить то, что уже знаем, чтобы помочь себе стать лучше и создать лучший мир!»

Грегг Брэден,

  автор бестселлеров «Божественная матрица» и «Фрактальное время» от «Нью-Йорк Таймс»

...

«Масару Эмото, известный своим революционным трудом «Скрытые послания воды», расширяет свои исследования, философски углубляясь в созидающую мощь котодамы, что в переводе с японского означает «душа слова». Доктор Эмото приглашает нас в путешествие, ведущее из древнего синтоизма в микроскопическое царство водных кристаллов, чтобы поведать нам о том, каким образом мировые вибрации способны формировать все вокруг: от структуры воды до здоровья человека и происходящих в его жизни событий. Способность автора проникать в суть вещей позволяет нам познакомиться с его оригинальным взглядом на сознательное употребление мыслей и слов, которые мы являем миру».

Брюс Х. Липтон, доктор философии, цитолог,

  автор бестселлера «Биология веры»

Об авторе
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Масару Эмото родился в Японии в июле 1943 года. В 1992 году получил сертификат доктора альтернативной медицины Открытого Международного университета. Он начал постигать тайны воды во время изучения концепции микроструктур воды и технологии анализа магнитного резонанса. Со временем он понял, что именно кристаллы замерзшей воды способны показать нам ее истинную природу. Эмото получил мировую известность благодаря своему революционному открытию, согласно которому вода глубоко связана с личным и коллективным сознанием. Он является автором книг-бестселлеров «Послание воды», «Скрытые послания воды» и «Энергия воды». Кроме того, он президент Международного хадо-содружества (объединение людей, признающих существование вибраций у всех тел) и президент собственной компании, которая сосредоточена на достижении всеобщего мира на планете путем работы с детьми и формирования их сознательного отношения к окружающему с ранних лет.

Введение

С тех пор как нам удалось сделать самые первые фотографии кристаллов воды, прошло пятнадцать лет. Помню, как сильно это взволновало меня: когда мы, наконец, запечатлели эти кристаллы на пленке, они предстали перед нашим взором прекрасными шестиугольниками. С тех пор наша команда продолжала делать снимки водных кристаллов.

Все мы знаем, что вода не имеет вкуса, цвета и запаха. Но в зависимости от своего состояния и содержащейся в ней информации, вода способна показать множество своих «лиц». К примеру, нами было обнаружено, что образцы, взятые из большинства грунтовых и родниковых вод, а также из верхнего течения реки, отличаются своей способностью формировать кристаллы.

В результате исследований у нас появилась идея сделать снимки кристаллов воды после различного вида воздействия, например музыки или слов. Под влиянием таких слов и фраз, как, например, «спасибо», «любовь», «признательность», формировались красивые и симметричные шестиугольники. Под воздействием же негативных слов вода образовывала уродливые, бесформенные кристаллы.

Схожие с теми великолепными кристаллами, которые вода создавала под воздействием позитивных слов, образовывались и после «прослушивания» водой классической музыки, такой как Симфония № 6 («Пасторальная») Бетховена или «Лебединое озеро» Чайковского. А вот под воздействием песен в стиле хеви-метал водные кристаллы распадались на мелкие обломки (некоторые из этих песен содержали негативные тексты, что, похоже, повлияло на формирование кристаллов). Таким образом, мы выяснили, что в каждом конкретном случае вода через форму кристаллов «отражает» полученную информацию.

...

Под влиянием слов «спасибо» и «любовь» формируются красивые и симметричные кристаллы. Вода, содержащая подобные кристаллы, обладает лечебными свойствами

В результате многочисленных исследований был сделан вывод: вода действительно обладает способностью запоминать и передавать информацию. В течение нескольких последующих лет нами было сделано бесчисленное количество снимков кристаллов воды, и я был вдохновлен идеей поделиться посланиями воды с как можно большим количеством людей.

Это желание было реализовано с выходом книги «Послание воды», содержащей первую в мире коллекцию фотографий водных кристаллов. Однако выход книги чуть не сорвался, поскольку издатели один за другим отклоняли рукопись. Наконец, я самостоятельно издал книгу с помощью компании моей жены.

Однако вызванный вышедшей книгой резонанс превзошел все мои ожидания. На сегодняшний день мои книги переведены на 45 языков, продано три миллиона экземпляров книг. Мною было получено огромное количество приглашений посетить различные страны, чтобы выступить с лекциями. Было проведено более тысячи семинаров за пределами Японии. Так одна упавшая несколько лет назад капля воды вызвала образование широких кругов, распространившихся по всему миру, и я все еще чувствую, как происходит это удивительное явление!

Приведу краткое описание процесса фотографирования кристалла воды: съемка водных кристаллов проводится после замораживания капли воды в чашке Петри. Поскольку лед быстро тает при комнатной температуре, поэтому чтобы успешно фотографировать образцы, моим сотрудникам приходилось работать в специально охлаждаемых комнатах с температурой 5 °C.

В результате наших усилий были сделаны десятки тысяч фотографий. Самым красивым кристаллом из всех, что я видел, был кристалл, образованный под 24-часовым воздействием слов «любовь» и «признательность».

...

Вода имеет уникальную способность запоминать и передавать информацию, способствующую вашему оздоровлению
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Рис. 1.  Первый успешный снимок кристалла воды

Взгляните на снимок (рис. 1). Что вы думаете? На мой взгляд, кристалл напоминает раскрытый цветок, испускающий таинственный и чарующий свет. Не каждый человек способен создать такую завораживающую красоту. Даже после изучения тысяч фотографий это изображение захватило меня. Однако я задавался вопросом, каким образом столь простые слова могли дать жизнь такому невероятно изящному кристаллу  . Это стало важным вопросом, на который я непременно должен был найти ответ. Оглядываясь назад, я понимаю, что предыдущее десятилетие было посвящено поиску этого ответа. Хочу поделиться тем, какую правду я узнал о кристалле любви и признательности  (рис. 2). Мир находится в смятении, многие из нас уже сталкиваются с различными проблемами, стоящими перед человечеством, такими как экономический кризис, сокращение природных ресурсов или угроза новых болезней. Часто люди просто теряются, когда речь заходит о том, как жить в этом мире хаоса.
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Рис. 2.  Кристалл, образовавшийся после воздействия на воду слов «любовь» и «признательность» на японском языке

...

Экономический кризис, сокращение природных ресурсов, угроза новых болезней… Многое становится понятным, если уметь прислушиваться к посланиям воды

С детских лет я задавал себе, казалось бы, простые вопросы: «Откуда я появился?», «Какова моя цель?» и «Куда попаду после смерти?». И я никогда не переставал искать ответы на эти вопросы. Когда же я «встретил» воду в возрасте 43 лет, то полностью посвятил себя изучению силы воды. В ходе поисков истины я нашел ответы на фундаментальные вопросы, кроме того, вода привела меня к пониманию того, какой образ жизни способен принести человеку величайшее счастье.

Вода научила меня, что слова «любовь» и «признательность» сияют наибольшей красотой. Любовь и благодарность составляют сущность жизни.

Когда я путешествую по миру и знакомлюсь с новыми людьми, то обращаюсь к тем, кто сияет любовью и признательностью, как Айканша-бито  («прекрасные Люди любви и признательности»). Когда каждый человек на Земле станет исповедовать эти ценности, мы будем окружены чудесным, вечно сияющим светом.

Делясь с вами этим посланием воды, я надеюсь тронуть ваше сердце, чтобы вы обрели исцеление и мир через любовь и признательность. И я хотел бы посвятить эту книгу вам, ко дню вашего нового рождения в качестве Айканша-бито  .

Глава 1 Все ответы – в воде

Вам, как, впрочем, и мне, должно быть интересно – почему вода, которой произносили слова «любовь» и «признательность», образовывала наиболее красивые кристаллы? Давайте подумаем об этом. Знакомы ли вы с фресками на потолке Сикстинской капеллы, принадлежащими кисти Микеланджело, художника эпохи Возрождения (рис. 3)? На одном фрагменте фрески, известном как «Сотворение Адама», изображено происхождение человеческой расы – в лице Адама, протягивающего руку к Богу.

Склонен трактовать это изображение как не вполне успешную попытку Адама (человечества) приблизиться к Богу. Если бы он мог коснуться Всемогущего, то получил бы великие знания и постиг истину. Однако несмотря на то, что их пальцы совсем рядом, прикосновения не происходит. Это напоминает мне состояние современного общества: мы стремимся к священным высоким истинам, но продолжаем наносить себе вред, друг другу и миру, участвуя в конфликтах и войнах, загрязняя окружающую среду.
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Рис. 3.  Фрагмент потолочной фрески Сикстинской капеллы

В результате своих многолетних исследований я обнаружил, что есть нечто, способное преодолеть расстояние между Адамом и Богом. Что же это может быть? Ответ – вода. И я убежден, что это та среда, которая свяжет мир Божественного и человеческий род.

...

Люди стремятся к высоким истинам, но параллельно продолжают наносить друг другу вред, участвуя в конфликтах и войнах, при этом загрязняя окружающую среду и вредя своему здоровью

В наши дни все больше людей называют Божью обитель «пятым измерением». Возможно, многие познакомились с этим понятием после того, как исследования гарвардского физика Лизы Рэндалл получили широкую известность. Есть мнение, что пятое измерение содержит невидимую информацию и оказывает существенное влияние на наш мир.

...

Вода – это та среда, которая свяжет мир Божественного и человеческий род

Более подробно на пятом измерении я остановлюсь в следующей главе этой книги. Мне бы хотелось донести идею о том, что вода берет на себя роль посланника Бога через заполнение пространства между мирами. Понимание роли воды связано с ведением образа жизни в соответствии с Божественной истиной.

Мною часто упоминается слово «Бог», однако я не являюсь ни религиозным человеком, ни духовным последователем. Тем не менее проводимые мною более двадцати лет исследования, посвященные воде, способствовали признанию существования Божественного бытия. Я бы хотел, чтобы вы имели в виду: несмотря на то, что в книге встречается немало упоминаний о Боге, моя позиция никак не связана с какой-либо определенной религиозной идеей. Мое понятие о Боге является результатом многолетних исследований и размышлений.

Как я могу объяснить, каким образом вода служит посредником, связывающим человечество с Богом?

Ответ на этот вопрос можно найти в Библии, в частности в Евангелии от Иоанна: «В начале было Слово, и Слово было у Бога, и Слово было Бог». Этот отрывок говорит о том, что «Слово» существовало, когда создавалось все остальное. Тем не менее само по себе это трудно понять. Что значит «Слово»? Полагаю, что сказанное относится к понятию вибрации, то есть Бог использует вибрацию, чтобы создать жизнь. Но какие у меня основания для подобной замены?

Как вы знаете, слова состоят из комбинации нескольких звуков. Звук является одним из видов энергии, а энергия – это вибрация. Бог комбинировал определенные вибрации, чтобы создать гармоничные слова. Таким образом, в древние времена слова могли быть той вибрацией, которая трансформирует энергию. Бог послал эту вибрацию на Землю и создал прекрасный мир. Размышляя таким образом, кажется, что глубоко скрытая в Библии истина наконец стала видимой.

Не только христиане делают акцент на роли Слова как важнейшего элемента творения. К примеру, в буддизме существует мантра – слово слов, обладающее силой влияния, ислам учит безусловности изложенного в Коране, а в индуизме санскритское «ом» считается выражением вселенской истины. Конечно, невозможно обсуждать синтоизм (древнейшую японскую религию) без упоминания котодамы  , [2] содержащейся в словах духовной силы (что указывает на эффективность молитвы).

Таким образом, сила Слова является основным критерием существования самой религии. Не означает ли это, что различные религии учат нас, что Слово – и, соответственно, вибрация – лежит в основе сотворения мира?

Вода и сотворение мира

Так как же Бог создал Вселенную? Для того чтобы ответить на такой серьезный вопрос, я решил включить в эту книгу фрагменты моих предыдущих книг и семинаров. Объяснения могут показаться не совсем относящимися к делу, однако это важно для того, чтобы уяснить главную идею данной главы, поэтому прошу их прочесть.

За сотворением всего на свете стоит энергия солнца. Эта идея для большинства людей не нова – многие согласятся, что без солнца на Земле не существовало бы жизни. Солнце поддерживает жизнь людей, животных, растений. Однако я не могу поверить, что все это чудесное разнообразие прекрасных форм жизни на Земле появилось случайно или благодаря стечению обстоятельств. Но, если это не так, кто тогда создал гармоничный и прекрасный мир? И каким образом? Тогда появляется понятие Бога. Даже доктор Кадзуо Мураками, известный исследователь-генетик и профессор Университета Цукуба, предполагает, что Создатель – научно не объяснимая великая сила – существует. Для определения этой силы он использовал термин «нечто великое». Естественно, мы не можем увидеть Бога собственными глазами и нет способа узнать наверняка, как была создана жизнь. Но это не является доказательством, что Божественного бытия не существует. Напротив, я считаю, что чем больше мы размышляем на эту тему, тем легче поверить, что действительно существует Создатель – тот, кто сотворил этот гармоничный мир.

...

Проводя свои исследования, я пришел к признанию существования Создателя через познание воды

В процессе Божественного сотворения было создано солнце, для того чтобы обеспечивать непрекращающийся, поддерживающий жизнь поток энергии. Эта энергия передалась планете в виде вибрации.

С Божьей помощью эта вибрация проявлялась как различные сочетания звуков. Китайский иероглиф для слова «звук» является сочетанием символов, означающих «солнце» и «стоящее в небе», что может являться подтверждением данной идеи. Когда различные вибрации находятся в гармонии, рождается излучающая свет и тепло энергия, которая и создала все, что существует на Земле.

Мы, люди, должно быть, чувствуем энергию природных звуков, ведь в каждой цивилизации произошло рождение своего языка в соответствии с географическим положением и окружающей природой. Это помогает объяснить возникшее языковое разнообразие.

Мы и вибрация

Каждое существо в этом мире вибрирует с собственной, уникальной частотой. Конечно, этого нельзя увидеть, и обычно трудно даже ощутить эти неуловимые вибрации (в японской терминологии «хадо»  ), поэтому сложно представить, что все, окружающее нас (стена, перед которой вы стоите, или стол, за которым сидите, или ваше тело), вибрирует.

Однако во многих научных кругах, особенно близких к квантовой физике, уже считается признанным фактом, что даже самая мелкая из известных уровней атома, элементарная частица, слегка вибрирует. Частота колебаний измеряется в герцах (аббревиатура Гц) – это единица частоты, равная одному циклу в секунду. Люди ограничены в восприятии частот, которые могут слышать в качестве звуков. Считается, что человек может различать частоты в диапазоне примерно от 15 до 20 000 Гц. Поэтому, если перед нами находится растение, мы не сможем ничего услышать, даже если оно действительно вибрирует, поскольку частота его вибраций слишком высока.

Каждая частота может быть представлена семи звуковыми категориями, а именно нотами – до, ре, ми, фа, соль, ля, си  . Подобная простота может показаться удивительной, однако все во Вселенной может быть сведено к этим семи нотам  . Как можно соотнести семь звуков с бесконечным числом вибраций? Клавиши пианино расположены в ряд, от низких октав к высоким, семь нот могут повторяться и в других октавах, выражая бесчисленные звуки. Таким образом, можно представить звучание чего угодно.

Не имеет значения разница в частоте – если при этом издается один и тот же звук, происходит резонанс.

Это чудесное, данное нам Богом явление называется «принципом резонанса»  . Позвольте обсудить этот термин позже, поскольку он играет важную роль в понимании вселенского порядка.

Явление резонанса помогает объяснить принцип действия камертона, которым пользуются для настройки высоты звучания музыкального инструмента (вы могли познакомиться с камертоном на уроках музыки или физики). Когда вы ударяете по металлической вилке камертона, то слышите определенную ноту. Давайте проведем эксперимент с использованием камертона и продемонстрируем явление резонанса.

Расположите рядом два 440-герцевых камертона (частота ноты «ля») и ударьте по одному из них. Вы заметите, что другой камертон (тот, по которому вы не ударяли) тоже начинает немедленно издавать звук. Когда звуки одной частоты создают взаимодействие, мы называем это резонансом.

Теперь поместите рядом 880-герцевый и 440-герцевый камертоны, а затем ударьте по одному из них. Поскольку звуки имеют различную частоту, они не будут резонировать. Однако даже в этой ситуации камертоны будут воздействовать друг на друга и зазвучат. То же произойдет с 220-герцевым камертоном, так как 880-герцевый камертон создает звук «ля» на одну октаву выше, чем ту же ноту издает 440-герцевый. Не имеет значения, насколько они отличаются, эти звуки всегда будут резонировать друг с другом.

...

Все, что нас окружает, – вибрирует: стена, стол, ваше тело, даже самая мелкая из известных составляющих атома – элементарная частица – тоже слегка вибрирует

Во время явления резонанса один камертон может получать от другого энергию, ничего для этого не делая. Кроме того, тот камертон, что начал звучание, получит энергию обратно от второго камертона. При резонансе оба камертона влияют друг на друга и могут свободно обмениваться энергией. Возможно, через подобное явление Бог сообщает нам «как прекрасно ладить друг с другом». Считаю, что это закон жизни, созданный Богом для поддержания естественного баланса в развитии человеческого рода. Мы никогда не сможем существовать поодиночке.

...

Резонанс – это напоминание о том, что каждое существо на Земле имеет собственное «я», но также связано и с другими существами для гармоничного обмена энергией

Давайте поразмышляем о наших организмах. Клетки человеческого тела вибрируют на протяжении всей жизни. Когда прекращается вибрация, останавливается и жизнь. Внутри китайского иероглифа, обозначающего слово «жизнь», имеется иероглиф, означающий «биение». Это может означать, что наше бытие связано с биением жизни, или вибрацией. И эта вибрация не может существовать без поддержки. Что произойдет, если мы перестанем дышать, пить или есть? Конечно, мы умрем. Наша кровеносная система разносит питательные вещества и энергию по всему телу. С помощью воды (и других жидкостей организма) кислород и питательные вещества достигают всех клеток тела. Резонанс, который возникает между получаемыми нами питательными веществами и нашими внутренними органами, поддерживает жизнь.

Ранее мною было сказано, что все на свете вибрирует с собственной частотой. Все, от животных и минералов до стульев и чашек, имеет уникальную частоту. Но знаете ли вы, что только люди могут по своей воле менять собственные частоты  ? Вы можете подвергнуть сомнению правдивость этого утверждения. Однако из-за наличия эмоций мы постоянно меняем свои частоты. Более того, мы единственные создания, которые могут по своей воле воспроизводить звуки до, ре, ми, фа, соль, ля  и си  . Иными словами, только у людей есть возможность резонировать со всем, что существует во Вселенной, и при этом отдавать и получать энергию.

...

Все живые существа и предметы имеют свою собственную уникальную частоту. Но только люди способны менять свои частоты, отдавая и получая при этом энергию

В зависимости от того, как человечество использует этот Божественный дар, оно может или вывести планету на уровень дальнейшего созидания, или привести ее к гибели. Если мы выбираем резонанс и гармонию с миром, Земля будет продолжать вибрировать, поддерживая жизнь. Но если будем следовать только собственным эгоистичным желаниям, это приведет к деградации окружающего мира, конфликтам, усилению классового неравенства в обществе и многим другим негативным последствиям. Не пора ли осознать, что мы имеем великий дар, и пристально поразмышлять над тем, как стоит его использовать?

Энергия любви и признательности в воде

Резонанс указывает на наличие гармоничных колебаний, тогда как не совпадающие друг с другом вибрации вызывают диссонанс. Как уже упоминалось, пока вибрации гармонируют друг с другом, резонанс будет происходить независимо от разницы величин частот. Это утверждение справедливо и для людей. Когда мы находимся с кем-либо «на одной волне», то активно общаемся и получаем от этого удовольствие. Однако если чувствуем «плохие вибрации», непринужденного общения не получается, и жаркие споры могут приводить к существенным разногласиям. Этому есть рациональное объяснение с позиции явления резонанса. Например, во время своих поездок по миру я часто слышал о разногласиях мужа или жены с родственниками супруга. Это напоминает диссонанс, в результате которого взаимодействуют люди с негармоничными частотами. Если можно было бы объяснить эту проблему исходя из законов физики, возможно, мы могли бы «работать» над ней, не слишком углубляясь в межличностные отношения. Но порой мы действительно способны улучшить взаимоотношения, используя собственный талант подстраивать свои частоты под частоту других людей.

...

Сохраняя в мыслях любовь и признательность, мы активно способствуем своему оздоровлению

Проведем эксперимент, исследуя диссонанс. Расположим 442-герцевый камертон рядом с 440-герцевым. Если ударить по второму, мы заметим, что 442-герцевый камертон резонирует незначительно. Что же произойдет, если одновременно ударить по обоим камертонам? Они немедленно издадут расстроенный, диссонансный звук. Этот диссонанс рождает разрушительную энергию. Один из самых разрушительных диссонансов создается атомной или водородной бомбой, о чем подробнее расскажу в следующей главе.

Сочетание двух различных диссонирующих звуков создает энергию разрушения. Для того чтобы создать на Земле жизнь, Бог должен был использовать только сочетания резонирующих звуков, «хорошие вибрации». Как уже было сказано, Бог сочетал вибрации с созидательной энергией, чтобы творить, выражая свой замысел, и посредником явилась вода. Потому что вода – единственная среда, способная передавать колебания. Бог создал воду, чтобы претворять в жизнь свои планы в отношении мира, и в основе этих планов лежат две важнейшие энергии: любовь и признательность.

Мы знаем, когда воде передавали слова «любовь» и «признательность», она образовывала прекрасные кристаллы. Не потому ли, что вода выражает истинный Божественный замысел?

Можно сказать, что водный кристалл любви и признательности был создан Божественным светом. Свет является основной созидающей энергией. Увидев чудесные кристаллы воды, мы имеем возможность получить представление о чистой энергии, к которой ведет нас Божественный замысел. Кто знает, возможно, Бог возрадовался сейчас, восклицая: «Наконец-то вы осознали правду!»

...

Бог создал воду, чтобы претворять в жизнь свои планы в отношении мира, и в основе этих планов лежат любовь и признательность, благодаря которым мы можем исцелиться

Происхождение воды

Бог наделил воду любовью и признательностью, но задумывались ли вы над тем, откуда появилась вода на нашей планете?

На этот счет существует много теорий. Одни предполагают, что после создания Земли охлажденный водяной пар пролился дождем, в результате чего появились океаны. Другие считают, что вода уже существовала в камнях и скалах.

До сих пор ни одна теория не была доказана. Однако в 1997 году в одной из газет была опубликована статья, которая изменила взгляды на происхождение воды.

НАСА публично объявило, что многочисленные ледяные шары весом в сто тонн и более постоянно падают на Землю. Приближаясь, они испаряются, становясь облаками.

...

Даже сейчас, когда вы читаете эту книгу, множество ледяных шаров продолжают прибывать на Землю из космоса

Если рассматривать всю историю Земли от момента ее создания, эти шары могли стать важным источником морской воды. [3] Это открытие основано на теории, предложенной около пятнадцати лет назад доктором Руисом Франком, который заявил о том, что вода прибыла на нашу планету из открытого космоса. Однако это открытие не слишком широко обсуждалось, поскольку научное сообщество либо игнорировало, либо отвергало данную гипотезу.

Такая реакция вполне объяснима, так как если принять данное утверждение, то не только нынешние представления о мире окажутся под вопросом, но и вся мировая система современного общества. Основы фундаментальной науки оказались бы перевернуты с ног на голову, а большинство из тех ученых, которые приобрели свою известность и статус, опираясь на существующие представления, оказались бы без работы.

Даже в этот момент множество ледяных шаров продолжает прибывать на Землю из космоса. Всякий раз подобные размышления волнуют меня.

Отсюда возникает вопрос: из какой части Вселенной к нам «приходит» вода в виде ледяных глыб? К сожалению, сегодня мы не имеем достаточно информации, чтобы найти ответ на этот вопрос. Единственное, что я могу сказать, – разгадка находится где-то рядом с Богом.

Люди – это вода

Человеческое тело примерно на 70 % состоит из воды. На эмбриональной стадии вода составляет 98 % организма. Вода поддерживает жизнедеятельность путем переноса энергии и питательных веществ по всему телу, помогает организму выводить токсины через кровь и другие жидкости. С возрастом содержание воды в организме уменьшается. Вот почему начинают появляться морщинки, спины горбятся, а наши тела становятся «короче». В конце концов, когда в организме остается менее 50 % воды, мы умираем. Таким образом, можно сказать, что люди – это и есть вода  .

Если признать, что вода была послана Богом, то нашим прародителем был Бог. И это относится не только к людям. Вода является источником жизни и даром Всевышнего.

Все божественные замыслы реализуются через вибрации в воде. Чтобы получить доступ к этой информации, полагаю, нужно было послать на Землю следующее вещество – соль  . Таким образом, море становится колыбелью жизни на планете. Благодаря объединению вибраций, божественных замыслов и соли постепенно стали происходить благоприятные химические реакции, в результате чего энергия материализовалась в различных жизненных формах. Думаю, это и есть правда о происхождении жизни. Размышляя об этом, становится совершенно ясно, что нам следует прислушаться к посланиям воды и жить в соответствии с Божьей волей.

...

Человек примерно на 70 % состоит из воды. На эмбриональной стадии вода составляет 98 % всего организма. Когда в организме остается менее 50 % воды, мы умираем

Но чего же Бог хочет от нас? Ответ кроется в приведенных здесь фотографиях. Вода (посланник Бога) создала прекрасные кристаллы, обозначенные любовью и признательностью. Данные понятия лежат в основе создания мира. Вода, которая получила вибрации истинного замысла Бога, выражает это в кристаллах, тем самым раскрывая перед нами божественные намерения.

Когда происходит воздействие на воду лишь вибрациями любви или только вибрациями признательности, мы можем видеть прекрасные кристаллы. Однако когда эти два воздействия объединяются, кристаллы наполняются священным, таинственным светом.

В мире ничего не материализуется без наличия двух противоположных энергий: положительной и отрицательной, например, день и ночь, инь и ян, мужчина и женщина. Без этих биполярных энергий ничто не может существовать.

Если смотреть с этой точки зрения, становится легче объяснить, почему вода, которая подверглась воздействию любви и признательности, создает такие красивые кристаллы. Любовь – активная энергия, ее дают, признательность – пассивная энергия, ее получают. Если выразить эти энергии в цвете, любви принадлежал бы розовый, а признательности – зеленый. Следует открыто и во все времена дарить любовь, а принимать что-либо с признательностью. Пока эти две энергии находятся в балансе, Земля будет следовать тому замыслу, что был предназначен ей Богом.

Что же случится, если нарушится баланс между любовью и признательностью? Человечество будет отдаляться от Божьего замысла. Как вы думаете, что станет делать Бог, когда это произойдет? Разве не даст нам понять, что идем неверной дорогой?

...

Даже простая вода, обладающая информацией, полученной от земли, не только может служить источником для питья, но и является отличным лечебным средством

Как уже было сказано, в настоящее время в современном мире происходит много негативного. Думаю, что это то самое время, когда нам необходимо обратить внимание на те знаки, которые дает нам Бог. Он будет благосклонен к нам, пока в нашей жизни поддерживается баланс между любовью и признательностью. Мы всегда будем здоровыми и красивыми, пока вода в наших организмах «звучит» гармоничной мелодией.

Сейчас действительно важно не отвлекаться на социальные проблемы, а сознательно выбрать жизненный путь, который соответствует Божественному замыслу.

...

Каждый из нас может быть здоровым и красивым, пока вода в организме «звучит» гармоничной мелодией. Поэтому мы должны уважать воду

Соотношение любви и признательности

Надеюсь, теперь вы понимаете, что вода обладает двумя энергиями: любовью  и признательностью  . Химическая формула воды, раскрывая соотношение двух элементов, дает нам подсказку. Вода представлена формулой Н2О (два атома водорода на один атом кислорода), и на самом деле в этой формуле скрыт глубокий смысл.

Созданная мной теория относительно данной структуры выглядит следующим образом: кислород представляет любовь, а водород – признательность. Не думаю, что гармоничное соотношение для любви и признательности 1:1. Скорее всего, гармоничным является сочетание, при котором признательности вдвое больше, чем любви. Таким образом, идеальное соотношение между любовью и признательностью – 1:2.

Каким образом данная пропорция имеет отношение к повседневной жизни? Следующий пример поможет это понять.

Представьте, что вы присутствуете на семинаре по красоте и уникальности воды и я показываю вам снимки водных кристаллов. Если аудитория резонирует со мной, если люди постигают суть высказываний и чувствуют себя при этом счастливее, то можно сказать, что вибрации любви были успешно переданы. В каждом человеческом сердце вибрация любви превращается в признательность. И эта, уже другая вибрация вновь возвращается ко мне. Поэтому, когда заканчивается встреча, я всегда бодр и полон энергии, независимо от того, насколько я устал до семинара. Это происходит потому, что вибрации признательности, излучаемые аудиторией, дают мне необходимый заряд энергии.

Однако если признательности было бы свойственно движение лишь в одну сторону, распространение вибраций на этом закончилось бы. А если бы соотношение между любовью и признательностью было 1:2?

...

В каждом человеческом сердце вибрация любви превращается в признательность

Одна из двух признательностей возвращается к тому, кто отправил вибрации любви (если судить по моему примеру, это я – тот, кто проводил семинар). Оставшаяся признательность может быть передана кому-то еще, например, тому из присутствующих, кто поделится с другими людьми своими чувствами по поводу моего выступления.

Вот когда происходят важные превращения. Делясь сильными чувствами, человек превращает свою признательность в любовь. Признательность – энергия, которую получают, а любовь – энергия, которую дают, верно? Делясь сильными впечатлениями, благодарный человек (тот, кто полон признательности) превращается из принимающего в дающего, так же как и сама признательность становится любовью.

Поэтому, когда соотношение любви и благодарности 1:2, этот феномен будет проявляться постоянно. Когда это происходит, то запущенный цикл любви и признательности, возникших в результате переживаний особого момента или полученной информации, преобразуется в свободную энергию и «идет по миру» в виде цепной реакции (рис. 4). Для того чтобы это работало, между любовью и признательностью должно поддерживаться соотношение 1:2.

Это соотношение напоминает строение человеческого лица. Бог создал нас лишь с одним ртом, но двумя ушами, что можно понимать таким образом: у людей один рот, чтобы сообщать о любви, но два уха, чтобы получать как любовь, так и признательность.
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Рис. 4.  Схема цикла любви и признательности (на схеме японские иероглифы, соответствующие русским словам «любовь» и «признательность»)

...

У людей один рот, чтобы сообщать о любви, но два уха, чтобы получать любовь и признательность

А что, если бы было наоборот и люди имели по два рта? Легко представить, что стало бы слишком шумно! Мир бы наполнился спорами и разногласиями. Более того, если бы у нас было лишь по одному уху, мы бы не смогли нормально воспринимать то, что другие пытаются нам сказать. Нам было бы трудно поддерживать общение, что привело бы к неловкости и недопониманию.

Мы можем обнаружить то же соотношение между любовью и признательностью даже в мире природы. Например, если посадить в почву клубень картофеля и просто оставить его там, шансы на то, что он вырастет сильным, здоровым растением, очень малы. Если же мы дадим ему нашу любовь и заботу, поливая его, удобряя и пропалывая сорняки, то взамен картофель даст в два раза больше любви в виде обильного урожая. Чем больше любви мы отдаем, тем богаче урожай. Таким образом, мы видим, что и в природе пропорция любви и признательности 1:2 работает отлично.

Жизнь, смерть и реинкарнация

Размышляя таким образом, я пришел к выводу, что жизнь и смерть – один из самых глубоких вопросов нашего бытия – также могут быть объяснены любовью и признательностью. В результате любви мужчины и женщины рождается новая жизнь. Отец и мать также являются следствием любви своих родителей, а их предки появились на свет в результате энергии любви своих родителей, и так далее. Если бы мы дошли до истоков, то в конечном счете узрели бы существование Бога, Великой Любви.

С другой стороны, что такое смерть? По мере того как я становлюсь старше, все чаще ловлю себя на мысли об этом неизбежном переходе. Однажды натолкнулся на следующую историю.

Около тридцати лет назад социальный антрополог посетил остров Йонагуни, расположенный на западе Японии. Ученый спросил мнение старейшины насчет смертной казни, и тот выразил свое неодобрение по этому поводу. Зная, что старейшина мудр, антрополог поинтересовался, почему тот против смертной казни. На что тот ответил: «Смерть – замечательная вещь, и я бы не хотел награждать ею тех, кто совершил плохие поступки».

Для некоторых смерть является счастливым «выходом» из этого мира, и они рады стать «выпускниками». Вероятно, старейшина имел в виду, что мы не можем позволить уйти тем «выпускникам», которые не усвоили жизненные уроки и неудовлетворительно сдали «экзамены». Говорят, что в древние времена похороны в Йонагуни были такими же шумными и радостными, как празднества.

Многих из нас уже давно научили бояться смерти. Однако справедливо ли это?

Если меня спросить, что такое смерть, я могу с уверенностью сказать, что это признательность. С момента нашего рождения мы взаимодействуем с огромным количеством людей и живем, пока дарим и получаем любовь. Когда мы достигаем конца жизни, то уже не способны отдать ничего, кроме признательности.

Можете ли вы представить себе конец своей жизни? Разве не было бы естественным для вашего сознания преисполниться благодарности? Даже если бы вы не были способны уйти с миром, я верю, что в это мгновение вы оглянетесь назад и будете признательны сами себе.

На мой взгляд, даже в момент смерти истинная признательность не одна, а две (как в соотношении любовь—признательность). Одну благодарность мы отдаем прожитой жизни и миру, который подарил нам такой богатый опыт и столько впечатлений. Другую признательность вы можете взять с собой, и она превратится в любовь.

...

Любовь – активная сила, и признательность, ставшая любовью, станет для души движущей силой, чтобы помочь ей после смерти тела достигнуть следующего этапа

Таким образом, мы можем воспринимать смерть не как конец, а как начало нового путешествия. Куда же направится наша душа? Прежде чем ответить на этот вопрос, хочу сказать, что жизнь не заканчивается после одного жизненного цикла. Это утверждение красиво выражает строфа из поэмы Иоганна Вольфганга фон Гете (одного из моих любимых поэтов):

Душа человека

Воде подобна:

С неба сошла,

К небу взнеслась

И снова с неба

На землю рвется,

Вечно меняясь.

Гете удалось постичь, что наше происхождение связано с водой, и он подчеркнул, что душа человека бессмертна.

Когда происходит реинкарнация, мы можем вернуться на Землю или перейти в другое измерение (это зависит от вас). Осознаю, что вначале может быть трудно принять эту идею, однако, если согласиться с тем, что мы живем лишь один раз, отчего тогда мы имеем такие разные характеры, предпочтения и таланты? Почему настолько различается интеллект и строение наших тел? Является ли это обычным совпадением? Не уверен. Если бы человек формировался лишь под воздействием генов родителей (без влияния прошлых жизней), то характер и внешность должны быть очень похожи. Однако мы все знаем многих невероятно талантливых людей, которые превзошли своих родителей, и также не является чем-то необычным тот факт, что ребенок не всегда похож на других членов своей семьи.

Разве эти примеры не доказывают, что опыт предыдущей жизни прослеживается и в следующей и каким-либо образом оказывает влияние?

Как только завершается нынешняя миссия по окончании важной школы под названием «Земля», нам необходимо вернуться туда, откуда мы пришли, и быть готовыми к следующему приключению в этой огромной Вселенной. Это место является истинным домом души.

...

Опыт предыдущей жизни каждой души прослеживается и в следующей, оказывая влияние на характер, таланты и даже здоровье будущего человека

К сожалению, все больше душ не способны перейти в высшее измерение, так как их обладатели не смогли жить в соответствии с Божьим замыслом. Когда меркантильность и жадность получили в обществе большое распространение, многие люди стали думать лишь о собственной выгоде, не заботясь о благополучии окружающих. Это приводит к ухудшению хадо (вибрации) души, поэтому сейчас мир заполнен душами, которые не были способны успешно сдать экзамены жизни на Земле.

Как уже говорилось выше, вода постоянно прибывает на нашу планету из космоса. Как и наши души, она также должна вернуться обратно, продолжая свой цикл. Тем не менее мир наполняется водой. Опасаюсь, что переизбыток воды скоро может перейти грань, вылившись в разрушительные наводнения и цунами, которые станут происходить все чаще.

В древние времена мир подвергался многочисленным разрушительным наводнениям. Мы знаем об этом отчасти благодаря наличию подводных руин, которые обнаруживаются по всему миру, от Египта до Кубы (и даже у острова Йонагуни). Эти территории когда-то являлись частью суши. Также постоянно находятся подтверждения существования исчезнувших ныне континентов, таких как Атлантида и Му. Считается, что эти цивилизации обладали глубокими знаниями, но все было утеряно в результате гигантского наводнения.

Если мы осознаем, что люди – это вода, то можно сказать, что циркуляция душ на самом деле является циркуляцией воды. Планета страдает от переизбытка воды, поскольку слишком многие души не могут ее покинуть. Чтобы решить эту проблему, следует вести такую жизнь, которая была бы достойна вручения «аттестата» об успешном окончании этого мира. Что мы можем сделать, чтобы достойно завершить свое обучение на Земле?

Считается, что душа весит 21 грамм, однако, для того чтобы подняться в космос, этот вес должен быть равен нулю. Душу облегчает вторая признательность, которая проявляется в момент смерти. Она превращается в любовь и энергию, необходимую для путешествия души.

Конечно, также важно всегда наполнять нашу жизнь любовью и признательностью и быть в гармонии с водой, посылая ей «хорошие вибрации». Вдобавок не стоит забывать молиться за те души, что застряли на Земле, чтобы помочь им продолжить свое путешествие. Такие молитвы оказывают мощное воздействие!

...

Если признать, что люди – это вода, то циркуляция душ – это циркуляция воды

Если вода может свободно путешествовать по Вселенной, тогда и люди, являясь водой, также на это способны. Помните, что любовь и признательность делают это возможным. Какую же планету вы выберете, когда завершите свой земной путь, полный любви и признательности?

Глава 2 Водопроводная вода. Что мы пьем?

Давайте оценим нынешнее состояние окружающей нас воды. К примеру, далее вы увидите несколько снимков замороженной водопроводной воды, образцы которой мы взяли из различных районов Японии. Что вы заметили на этих фотографиях (рис. 5, 6, 7, 8, 9)?

К сожалению, вода ни в одном из образцов не образовала хорошо сформированные кристаллы. Мною была изучена водопроводная вода из самых различных уголков Японии, и я не смог найти ни одного симметричного кристалла. Единственным исключением оказался образец водопроводной воды из города Катано в Осаке. Как мне сказали, около 60 % воды поступает в город из подземных источников. Взгляните на верхние снимки, и вы увидите, что этот факт существенно меняет дело.

Нам следует проявить обеспокоенность в связи с этим обстоятельством, поскольку водопроводная вода является источником питьевой воды для большинства людей. После увиденных изображений становится ясно, что вода, образцы которой были взяты, потеряла свою естественную силу и красоту и фактически умирает.
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Рис. 5.  Кристалл, образованный водопроводной водой района Шинагава, Токио
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Рис. 6.  Кристалл, образованный водопроводной водой города Нагои, префектура Айти
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Рис. 7.  Кристалл, образованный водопроводной водой города Сендай, префектура Мияги

[image: image10.jpg]



Рис. 8.  Кристалл, образованный водопроводной водой города Фукуока

[image: image11.jpg]



Рис. 9.  Кристалл, образованный водопроводной водой, Осака

С тех пор как мною были сделаны эти снимки, процессы обработки воды, как я слышал, улучшились, так что я мог бы увидеть другие результаты, если бы провел эксперимент вторично. Тем не менее бо́льшая часть водопроводной воды в Японии по-прежнему хлорируется, а хлор разрушает природную структуру воды. Вибрации хлора уничтожают микробы и обезвреживают вредные примеси, однако это «убийство» (как и само слово) идет вразрез с Божественной волей. Очевидно, вода выражает свое неодобрение по поводу такой «обработки», отказываясь создавать кристаллы, а, например, японцы (и большинство людей, живущих в развитых странах) в течение многих лет пьют такую воду.

...

Вибрации хлора уничтожают микробы и обезвреживают вредные примеси, однако это «убийство» изменяет структуру воды, и она уже не несет пользы здоровью

Правительство Японии стало добавлять в водопроводную воду хлор примерно с 1948 года, после окончания Второй мировой войны. Как это отразилось на состоянии наших организмов за последние шестьдесят лет? В 1962 году (менее чем двадцать лет спустя) в газете «Асахи» появилась статья, рассказывающая о всплеске заболеваемости так называемым атопическим дерматитом  . До того мало кто слышал об этом загадочном кожном заболевании – было известно всего лишь несколько случаев.

Кроме того, деменция  стала более широко распространенным психическим нарушением, чем когда-либо раньше. В некотором смысле она считается национальной эпидемией. Конечно, люди всегда боролись с проблемами, возникающими в пожилом возрасте, такими как спутанность сознания и потеря памяти, однако в последние десятилетия выраженные симптомы деменции наблюдаются у многих людей. Это может быть связано с увеличением средней продолжительности жизни мужчин и женщин, однако я не уверен, что это единственное объяснение.

Вода хранит информацию. Типичные проблемы пожилого возраста (потеря памяти и спутанность сознания) могут быть вызваны уменьшением содержания воды в организме, что ограничивает количество «информации», которой способен оперировать человек. Тем не менее тяжелая деменция, от которой в наши дни страдают многие, является результатом не столько количества оставшейся в организме воды, сколько ее качества. Это объясняет, почему у многих в молодом возрасте (даже у сорокалетних) проявляются симптомы деменции.

Также мне хотелось бы отметить, что качество водопроводной воды может быть связано с раковыми заболеваниями, ставшими основной причиной смертности в Японии начиная с 1981 года.

Разрушительная энергия подпитывается хлором, содержащимся в водопроводной воде. В то же время я чувствую, что данная проблема является выражением нашего эгоистичного, потребительского образа жизни.

...

Потеря памяти, спутанность сознания у пожилых людей, увеличение числа больных раком могут быть вызваны уменьшением содержания воды в организме

Я хочу, чтобы вы правильно меня поняли: я не говорю, что те, кто страдают от рака или любых других болезней, так или иначе сами виноваты в этом. Я лишь хочу, чтобы вы допустили вероятность, что многие из наших социальных проблем проявляются в виде различных болезней.  

В современной Японии (так же как и в других странах) мы наблюдаем появление ряда новых опасных заболеваний и инфекций. Что необходимо понять из этих предупреждений?

Бог надеялся, что посредством хадо, вибраций любви и признательности, люди создадут на Земле рай. Однако вместо этого мы создали эгоцентричное, равнодушное общество. Пример с испорченной водопроводной водой дает ограниченное представление о том, насколько мы отвернулись от истинного Божьего замысла, и демонстрирует лишь один из неправильно выбранных нами путей. Снимки кристаллов воды являются доказательством того, что мы не живем в соответствии с Божьей волей.

...

На распространение многих болезней оказывает влияние ухудшение качества воды

То, что люди по всему миру ставят во главу угла материальные ценности, привело к тому, что мы следуем своим эгоистичным желаниям. Как результат – отказ от духовности, наиболее важной составляющей нашего бытия. Разве такой мир задумывал наш Создатель? Не думаю.

По этой причине, полагаю, по воле Бога в мире и появились инфекции и болезни, чтобы привлечь наше внимание к недостатку любви и признательности. Однако что нам делать теперь? И вновь мы можем найти ответы в воде.

Как «изменять» воду?

В два часа дня 22 февраля 1996 года я провел грандиозный эксперимент, в который были вовлечены пятьсот друзей со всей Японии. Я попросил, чтобы все эти люди послали свои молитвы склянке с водопроводной водой, стоявшей на столе в моем токийском офисе. Молитва была очень проста: «Вода на столе в токийском офисе доктора Эмото, в Шинагава, стала чистой. Большое спасибо». После трех минут эксперимента мы заморозили воду и сделали снимки, а затем сравнили их с теми фотографиями, которые выполнили до этого (рис. 10, 11).

Как вы увидели, молитвы пятисот моих друзей со всей страны достигли воды в моем офисе и она образовала прекрасный кристалл. В 2003 году мы провели аналогичный эксперимент, посылая молитвы из Израиля. Когда вода вновь образовала прекрасные кристаллы, мы поняли, что молитва может лететь через материки и океаны и достигнуть маленькой склянки с водой, стоящей на моем столе.
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Рис. 10.  Кристалл, образованный водой перед молитвой
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Рис. 11.  Кристалл, образованный водой после молитвы

Наши чистые помыслы обладают способностью изменять воду!  К счастью, независимо от того, в каком состоянии находится вода, она способна отвечать нашим добрым мыслям и формировать удивительные кристаллы. Это помогает нам увидеть общую картину – легко жаловаться или критиковать устройство нашего общества, но это не поможет нам двигаться вперед. Для прогресса необходимо принять то, что у нас уже есть, с любовью и благодарностью. Даже в самые тяжелые моменты жизни я всегда пытаюсь найти в ситуации нечто положительное и не терять надежду. Это мой девиз. И, поскольку все мы созданы Богом и являемся водой, я верю, что этого можно достичь. Так же нам следует быть осторожнее с любыми методами отрицательного воздействия на воду. Один из них связан с электромагнитным излучением. Например, большинство из нас ежедневно пользуются СВЧ-печами, телевизорами, компьютерами, мобильными телефонами, не представляя без всего этого своей жизни. Тем не менее эти приборы являются источниками электромагнитного излучения, которое влияет на наше хадо.

Приведенные ниже фотографии кристаллов воды наглядно иллюстрируют это. Нетрудно определить, каким видом энергии обладают электромагнитные волны. Любопытно, что вода, которой перед воздействием излучения передавали слова «любовь» и «признательность», оказалась подверженной меньшим негативным изменениям (рис. 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19).
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Рис. 12.  Водный кристалл, образовавшийся под воздействием электромагнитного излучения в СВЧ-печи
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Рис. 13.  Водный кристалл, образовавшийся под воздействием электромагнитного излучения от телевизора
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Рис. 14.  Водный кристалл, образовавшийся под воздействием электромагнитного излучения от компьютера

[image: image17.jpg]



Рис. 15.  Водный кристалл, образовавшийся под воздействием электромагнитного излучения от мобильного телефона
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Рис. 16.  Воде передавали слова «любовь» и «признательность» перед воздействием электромагнитного излучения в СВЧ-печи
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Рис. 17.  Воде передавали слова «любовь» и «признательность» перед воздействием электромагнитного излучения от телевизора
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Рис. 18.  Воде передавали слова «любовь» и «признательность» перед воздействием электромагнитного излучения от компьютера
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Рис. 19.  Воде передавали слова «любовь» и «признательность» перед воздействием электромагнитного излучения от мобильного телефона

Что это означает? Как я уже упоминал, наша исходная форма – это вода. Если вода может защитить себя благодаря любви и признательности, мы можем быть защищены той же позитивной энергией от электромагнитного излучения (или от других видов негативного воздействия).

Любовь и признательность побеждают болезни

Поскольку любовь и признательность способны защищать воду от воздействия электромагнитного излучения, мы также можем утверждать, что они ограждают нас от развития любых болезней. Каковы причины наших болезней? Как правило, причиной болезней является слабый иммунитет. Несмотря на многочисленные технологические и научные достижения человечества, иммунная система людей ослабевает. Думаю, что любовь и признательность могут восстановить первоначальный, мощный иммунитет и стимулировать потенциал самоизлечения.

Когда наши сердца полны любви и признательности, эта энергия укрепляет наши защитные силы – организм способен противостоять даже очень опасным вирусам. Чем меньше негативных мыслей и чувств мы являем миру, тем более устойчивыми мы становимся к различному негативу (например, болезням).  

На протяжении многих лет, занимаясь альтернативной медициной, я провел более десяти тысяч сеансов хадо-терапии. Благодаря этому опыту понял, что в людях, страдающих различными заболеваниями, накапливается отрицательная энергия.

...

Любовь и признательность через воду могут восстановить иммунитет и стимулировать потенциал самоизлечения, заложенный в нас от природы

Мой терапевтический подход подразумевал нейтрализацию данной энергии путем воздействия на хадо пациента. Это творило чудеса – многие из моих клиентов ощущали немедленное улучшение своего состояния. Однако существовала одна проблема: для того чтобы провести оздоровительный сеанс, мне приходилось брать на себя хадо пациентов. В результате чего болезненные состояния пациентов могли оказать на меня негативное влияние, и я осознал опасность такой работы.

Несмотря на риски, мне удавалось проводить многочисленные терапевтические сеансы без ухудшения собственного здоровья, главным образом благодаря моей жене Кадзуко, которая напоминала мне о необходимости хранить в сердце сострадание и признательность. С тех пор как мы поженились, она всегда поддерживала меня, и я постоянно чувствую ее любовь и заботу. Сегодня мы счастливо путешествуем вместе по миру. Всякий раз, когда я думаю о том времени, в течение которого со мной рядом находится моя жена, меня наполняет чувство любви и признательности. Раньше, когда лечил пациентов, я не осознавал этого, но я верю, что наша с ней крепкая связь действительно укрепляла мой иммунитет и защищала меня. Подобный этому опыт доказал мне, что позитивные чувства усиливают иммунитет, позволяя противостоять болезням.

Сегодня многие из нас предпочитают игнорировать Бога, полагаясь на то, что лишь наука поможет исцелить мир.

Теряя из виду истинный смысл жизни, мы пропускаем предупреждения Бога. Поверьте, я не отрицаю необходимость западной медицины. В связи с достижениями в этой области продолжительность жизни увеличилась и в мире стало значительно меньше страданий. И, к счастью, исследователи продолжают делать в этом направлении потрясающие успехи. Однако, несмотря на многочисленные открытия, мы еще подвергаемся атакам новых опасных инфекций и болезней, а также сталкиваемся с возвращением многих инфекционных заболеваний.

Возможно, это еще один знак: «Вы еще не осознали?»

Бог терпеливо взирает на нас, давая шанс переосмыслить образ жизни, который мы ведем. Что произойдет, если мы будем продолжать игнорировать предупреждения? Нам следует изменить свое отношение к себе, друг к другу и нашей планете.

...

Позитивные чувства и мысли усиливают иммунитет, позволяя противостоять болезням, поэтому нам следует жить в любви и признательности

Теперь вы знаете, что нам следует жить в любви и признательности. Как можно этого достичь? Начните с работы над отношениями с членами вашей семьи и друзьями.

Вы можете превратить это в игру, например: «Сегодня у меня миссия – дарить любовь, а вы можете получить ее в качестве признательности и затем подарить кому-то еще». Или вы говорите себе, когда просыпаетесь: «Для того чтобы моя жизнь была наполнена любовью и признательностью, я решаю прямо сейчас не злиться сегодня, что бы ни случилось».

Однако, даже когда вы знаете, что должны делать, бывает трудно не отклоняться от намеченного. Людям присуще испытывать эмоции – чувствовать раздражение, волноваться, грустить. Не стоит расстраиваться из-за того, что не можете постоянно испытывать чувства любви и признательности. Когда ваше сердце заполняет скорбь или отчаяние, все, что вам нужно, это наполниться энергией слов.

Поскольку слова обладают энергией, напишите «любовь» и «признательность» на нескольких листках бумаги и разложите их на видных местах в доме и на вашем рабочем месте. И если вы приклеите один из таких листков на кувшин с питьевой водой, она наполнится любовью и признательностью (вспомните прекрасные кристаллы, которые вода формирует в ответ на эти слова). Скажите воде «спасибо» или «я люблю тебя», она впитает положительное хадо, и поскольку вы тоже являетесь водой, то сами почувствуете эффект от слов любви.

...

Напишите «любовь» и «признательность» на нескольких листках бумаги и разложите их на видных местах в доме и на работе, это будет способствовать вашему оздоровлению

На семинаре, который я проводил в Италии, одна из участниц сказала следующее: «Каждый раз, когда я смотрю на фотографию своего умершего сына, я не могу не плакать. Может ли хадо моей печали влиять на воду в комнате или даже оказывать негативное воздействие на мою семью?»

Я ответил: «Нет, вы не должны беспокоиться об этом. В ваших слезах – глубокая материнская любовь к своему сыну. На воду будет оказывать большее влияние хадо вашей любви». Она тепло улыбнулась мне, и это вызвало мою ответную улыбку.

Нам следует понимать, что, даже если мы испытываем негативные чувства, вода будет воспринимать любовь, живущую в наших сердцах  . Вместо того чтобы подавлять свои эмоции, мы должны доверять своему сердцу и верить в силу наших слов. Это еще один способ жить в любви и признательности (также нам следует помнить, что при таком образе жизни укрепляется иммунитет, мы меньше страдаем от инфекций и различных болезней).

Принцип котодамы

В предыдущей главе я упоминал термин « котодама  » – понятие, взятое из синтоизма. Утверждается, что слова (как письменной, так и устной речи) обладают великой силой. Хорошим примером является действенность молитвы. Также стоит обратить внимание на нашу повседневную речь. Например, в японской культуре запрещается произносить на свадьбе такие слова, как «разрыв» или «разделять». Кроме того, никто не употребляет слов «спотыкаться» или «провалиться», разговаривая со студентом, который собирается сдавать экзамен. С давних времен японцы осознавали силу слов, вот почему в японском языке существует так много табу, связанных с повседневным общением. Конечно же, это распространяется и на выбираемые нами слова, когда мы ожидаем положительного результата от своих действий или надеемся на благополучный исход. Управляя силой котодамы, мы будем способны прийти к лучшей жизни, полной любви и признательности.

Исповедующий котодаму синтоизм оказывает влияние на вибрации Вселенной, и котодама является центральным понятием. Вы когда-нибудь получали благословение от священника в синтоистском храме? Происходит следующее: когда у священника просят благословения, он подходит туда, где вы сидите, отворачивается от вас к изображению Бога и читает вслух норито  – молитвенную мантру. Проникновенность этого обряда пробуждает любого, и человек чувствует себя обновленным. Норито, которая содержит имя и местонахождение того, кто просил благословения, отправляет ваше желание во Вселенную.

Это происходит потому, что, превращаясь в звук, вибрация создает резонанс со Вселенной. Чем ближе он к ее центру, тем выше частота. Следует помнить, что, согласно закону резонанса, даже различные частоты, создающие один и тот же звук, способны резонировать.

...

Произнесенные вслух слова становятся проводником, который передает вибрацию (хадо) просителя Богу

Кроме котодамы, важную роль в синтоизме также играет конопля. В наши дни ее преимущественно ассоциируют с наркотическим веществом марихуаной, однако со времен Античности конопля считалась священным растением. Она являлась необходимым элементом создания высокочастотного резонанса с Богом. Тот факт, что можно дважды в год собирать урожай этого растения, а также то, что оно достаточно сильное, чтобы противостоять большинству вредителей, является доказательством, что конопля обладает высокой энергией хадо. В святилище Хейтате, расположенном в южной части Асо на острове Кюсю, ее приносят в дар Аматэрасу Оомиками  («Богине Солнца»). Интересно, что «Хей» из названия «Хейтате» означает нуса  – конопляная бумага.

...

Молясь над водой, мы помогаем самим себе стать более здоровыми

Вас, возможно, удивит то, что в книге о воде (и силе любви и признательности) говорится о синтоизме. Во-первых, являясь японцем, я не могу говорить о происхождении жизни и сотворении мира без учета влияния древнейшей религии своей страны. Во-вторых, я считаю, что с ее помощью можно увидеть в более широком ракурсе послания воды и Вселенной.

Уроки косинто

Косинто  (примерно переводится как «Путь Богов») – является основой и наиболее чисто изложенной частью синтоизма. Он хранится в глубине сердца каждого японца. Во время своих путешествий в последнее десятилетие я все чаще размышлял об этом учении главным образом потому, что замечал: куда бы я ни отправился, везде меня встречали с большим почтением, и вовсе не из-за того, что я какая-то известная личность.

Думаю, причиной такого радушия является то, что многие видят Японию «страной воды». На Земле не так много мест, богатых водными источниками, коим является моя родина. Японцы могут не осознавать, насколько это важно, однако когда я посещаю страны, страдающие от нехватки воды, то вижу, как многие ценят те небольшие водные ресурсы, которые у них есть, и считают Японию страной красоты.

Другой причиной, по которой меня столь тепло приветствовали, может быть то, что я японец. Из моего опыта путешествий я узнал – очень часто иностранцы высокого мнения о нас. Япония занимает уникальное место в мировой истории, нашу нацию считают высокодуховной. Давайте бросим беглый взгляд на некоторые события новейшей мировой истории.

Во время Революции Мэйдзи красота японской земли и обходительность ее жителей привлекли многих иностранцев, которые впервые тогда посетили Японию. Мир трепетал, когда Япония доминировала во время китайско-японской и русско-японской войн. С тех пор Японию начали считать мировой державой и страной Бога. Также считается, что лидеры многих мировых держав были впечатлены поведением Японии во время Первой мировой войны.

Как мы все знаем, впоследствии Япония вступила во Вторую мировую войну и проиграла – решающим стал сброс атомных бомб на Хиросиму и Нагасаки. Как уже говорилось в предыдущей главе, атомная бомба обладает одной из самых разрушительных вибраций, и это заставило меня задуматься о причине использования США оружия такой силы.

Вот что я думаю по этому поводу: возможно, США было известно, что Япония – страна синто, земля энергетических сил. Если это так, они, возможно, думали, что для победы над страной, связанной с Богом, необходимо уничтожить ее вибрацию. Те бомбы успешно справились с задачей уничтожения традиционных для Японии чистых вибраций. После чего представители Главной штаб-квартиры (Союзные державы во главе с США, оккупировавшие страну и подготовившие проект послевоенной Конституции) стали работать над восстановлением Японии таким образом, как это было выгодно для них самих. Это привело к упразднению синтоизма в качестве национальной религии, запрету конопли (растения с высокой энергией хадо) и превращению императора в номинальную фигуру (считаю, что правящая власть императора была необходима для поддержания уникальных ценностей страны). Как Япония пострадала от этих перемен? Что ж, стоит начать с понимания современной ситуации в стране.

Это всего лишь мои собственные теории. Однако чем больше исследований я провожу, позволяя воде направлять меня, тем больше понимаю, что мои идеи основаны не на пустом месте.

Косинто как связь со Вселенной

К сожалению, слово «Бог» в течение длительного времени было утеряно для японского народа. Если сказать точнее, нас заставили «потерять» его во времена оккупации после войны. Думаю, это серьезная проблема. Как мы увидели, вода выражает волю Божью через образование прекрасных кристаллов воды. Но в древние времена Япония была одной из наиболее духовных цивилизаций, которые постигли Бога. И это потому, что мы были способны на лучшую связь со Всемогущим и резонировали с частотой Вселенной.

Энергия окружает нас и может свободно впитываться. В то же время считаю возможным, что в многомерной Вселенной существует схожая высокочастотная энергия. Косинто  позволяет нам проводить эту энергию в мир.

Только немногие задумываются, почему по всей Японии выстроены тысячи синтоистских святилищ. А ведь каждое из них было возведено на земле, обладающей хорошей хадо, чтобы привлекать энергию Вселенной.

И я не думаю, что нахождение чистой родниковой воды рядом с большинством из святилищ – это совпадение. Фраза «яойорозу но ками» («восемь миллионов божеств») означает, что Бог присутствует во всем. Думаю, что эта цифра соответствует количеству людей, животных, растений, минералов и т. д., излучающих частоты. Поскольку все явления происходят синхронно, всегда есть совпадающая частота. «Яойорозу но ками» резонирует с высокоэнергетическими волнами, и этот резонанс распространяется по Вселенной.

Хотелось бы, чтобы принципы гармоничной и упорядоченной системы косинто передавались будущим поколениям. Обещал себе, что буду раскрывать правду о воде и хадо путем большего изучения этой древней практики, и написал следующее:

Хадо – основа всего сущего,

Все построено на хадо и создает мандалу.

Следовательно, синто – это учение о пути хадо и

Когда-нибудь я постигну эту истину.

«Мандала» – это кристалл воды. Не думаю, что это всего лишь совпадение, – что именно я, японец, распространяю изображения кристалла любви и признательности, который столь прекрасно отражает божественный свет.

Косинто подобно древней квантовой физике, но вы можете испытать его воздействие, посетив синтоистский храм. Возможно, вы чувствовали свежесть, которая побудила вас сделать глубокий вдох, едва вы шагнули внутрь. Или, быть может, вы ощутили себя бодрым и полным энергии после визита.

Этого достаточно, чтобы заметить небольшую разницу. Это доказательство того, что наполняющая храм вибрация Бога резонирует с вашей собственной хадо. Вода внутри вас радуется и испускает вибрации любви и признательности. Свет жизни, должно быть, тоже сияет для вас ярче.

Целебная сила слов

Ранее я описывал эксперимент, в течение которого сила молитвы создала прекрасный кристалл в образце водопроводной воды, который находился на моем столе в Токио. Вскоре после этого я имел возможность принять участие в двух дополнительных экспериментах: один был проведен в 1997 году у плотины Фудживара в Гунме, а другой – на озере Бива, в префектуре Шига, в 1999 году.

Оба эксперимента доказали, что котодама (сила слов) действительно способна очищать загрязненную воду и тем самым возвращать способность образовывать удивительные кристаллы. Далее вы увидите снимки, сделанные до и после молитвы (я буду анализировать эти эксперименты и рассказывать о возникших у меня идеях, но, если вы захотите узнать больше, увидеть и другие фотографии, прошу вас обратиться к моей предыдущей книге – «Скрытые послания воды») (рис. 20, 21, 22, 23, 24).

Эти два эксперимента привели к пониманию многих важных вещей. В результате эксперимента у плотины Фудзивара я обнаружил, что молитва на самом деле достигает высшего измерения, а затем возвращается в трехмерный мир в виде вибрации. Хотя я и не сразу определил это.
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Рис. 20.  Водная поверхность на плотине Фудзивара перед молитвой
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Рис. 21.  После молитвы вода стала очень чистой и прозрачной, а на ее поверхности появилось прекрасное отражение деревьев

Рассмотрите фотографию с изображенным семиугольным кристаллом воды. Кажется, что изнутри исходит свет. И хотя семисторонний кристалл встречается весьма редко, в то время мы не задумывались о том, что бы это могло означать. Однако несколько лет спустя один инцидент заставил меня осознать, что форма этого кристалла имеет особый смысл. Однажды женщина из Швейцарии обратилась ко мне с претензией, утверждая, что это она сделала фотографию водного кристалла, образованного водой на плотине Фудзивара. Я был потрясен ее притязаниями и немедленно отправился в Цюрих вместе с моим адвокатом, чтобы обсудить данную ситуацию. Мы общались около двух часов, но так и не смогли прийти к компромиссу. Женщина сказала, что она сделала снимок в университете Хельсинки в 1967 году, однако позже он был украден.
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Рис. 22.  Кристалл, образованный водой на плотине Фудзивара перед молитвой
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Рис. 23.  Кристалл, образованный водой на плотине Фудзивара после молитвы
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Рис. 24.  Семиугольный кристалл, образованный водой на плотине Фудзивара после молитвы

Я начал волноваться, но затем подумал о сильной хадо кристалла и сказал: «Я понимаю, что вы сделали снимок, но я тоже сфотографировал кристалл. Я сделал свое фото в трехмерном мире. Возможно, вы сделали это в другом измерении?» Наконец, после более подробного обсуждения, женщина согласилась, что она не фотографировала кристалл, и отозвала свою претензию. Думаю, произошло следующее: должно быть определенное измерение, в котором существуют изображения, подобные тому кристаллу. Вероятно, молитва на плотине Фудзивара (которой руководил синтоистский священник Хоки Като) достигла той сферы и нашла отражение в воде в виде некой вибрации. Молитва обращалась с просьбой к Бензайтен, одной из семи богов удачи, спуститься с небес в наш мир.

С помощью силы слов священника хадо Бензайтен легко достигла воды. И при ближайшем рассмотрении снимка кристалла я легко могу разобрать изображение увенчанной короной богини.

Вполне возможно, что женщина из Швейцарии получила доступ к измерению, в котором обнаруживается хадо Бензайтен, и каким-либо образом «поймала» изображение кристалла, будучи в другом, измененном состоянии сознания. По этой причине она не сомневалась, что та фотография принадлежала ей. Таким образом, через этот неожиданный инцидент я смог доказать, что снимки кристаллов воды отражают вибрации других измерений.

...

Сила слов способна очищать загрязненную воду. Благодаря этому к ней возвращается способность создавать кристаллы, что позволяет нам пить оздоравливающую воду

Тот факт, что кристалл имел семиугольную форму, тоже не является совпадением. Примерно через неделю после эксперимента на плотине Фудзивара в воде неподалеку от дамбы было обнаружено тело молодой женщины (убийцу задержали днем позже). Мы были шокированы этой новостью, и когда еще раз взглянули на сделанные фотографии кристаллов, то увидели изображение женщины в предсмертной агонии.

...

Две фотографии абсолютно одинакового кристалла, сделанные в разных концах планеты, подтверждают, что информация распространяется по воде

Поскольку вода очистилась (в ответ на наши молитвы), дух женщины обрел способность подняться в небеса. Обычно сфотографированные в нашем трехмерном мире кристаллы выглядят шестиугольниками. При достижении другого измерения они должны стать восьмиугольными.

Однако у кристалла в нашем эксперименте было семь сторон, что показывало его принадлежность к 3,5-мерному миру. Это доказывает, что, поскольку вода выходит за пределы измерений, мы способны резонировать с электромагнитным полем того измерения, где обитают души, прежде чем отправиться дальше. По этой причине фотография того кристалла является очень запоминающейся.

Теперь позвольте мне поделиться тем, что я узнал из второго эксперимента по очищению воды, который проводился на озере Бива (рис. 25). Это был другой, не менее уникальный опыт, благодаря которому мне открылось новое видение и удалось понять способы, с помощью которых котодама достигает высших измерений, изменяя воду. Все началось с этой мощной аффирмации: безграничная сила Вселенной кристаллизовалась, чтобы создать мир истины и великой гармонии.  
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Рис. 25.  Ранним утром 25 июля 1999 года люди собрались у озера Бива

Об этом заявил доктор Нобуо Шиоя, которому в то время было 97 лет. Он возглавлял большую группу людей, которые собрались, чтобы помолиться на берегах озера Бива. Кстати, существует распространенное мнение, что данный водоем является «материнским» озером Японии. Благодаря силе котодамы издаваемый озером ужасный запах исчез. Какое-то время я не мог понять, почему так произошло, однако мне стало все понятно после статьи о другом озере. Привожу небольшой отрывок из нее: «Исследователи из университета Осаки сообщили, что достигли успеха в очищении озера от диоксина и высокотоксичных полихлорированных дифенилов (ПХД), уменьшив их содержание на 95 % путем воздействия ультразвуковых волн с частотой 200 000 герц. Ультразвук в воде создает бесчисленные пузырьки, в которых содержатся ПХД и диоксин. Когда пузырьки лопаются, яды разлагаются с образованием безвредных химических соединений.

Поскольку химикаты, подобные ПХД и диоксину, не растворяются в воде, они переходят в пузырьки, образованные ультразвуковыми волнами. Когда пузырьки лопаются, высвобождается тепло – около 5000 °C. Благодаря тепловой энергии ядовитые химические соединения распадаются на нетоксичные». [4]

После прочтения статьи тайна озера Бива была раскрыта. Частота котодамы, испускаемая в наших с доктором Нобуо Шиоя экспериментах, колебалась в пределах 300 герц. Однако в тех словах заключалась наша искренняя надежда на очищение озера (рис. 26).

Мощная вибрация наших помыслов отправилась в высшее измерение. Закон резонанса должен был проявить свое действие в то же время.

Слова резонировали с очень высокой частотой. В конце концов они вернулись к озеру, и их частота была уже намного выше (теперь уже в несколько тысяч герц), обладая способностью очищать воду.

Другое объяснение кроется в организмах, живущих в озере Бива. Причина неприятного запаха заключалась в чрезмерном разрастании в озере чужеродных видов водорослей (водоросли «питались» диоксином и ПХД, содержащимися в озерной воде). Они гнили, издавая зловоние. В результате того, что высокая частота наших аффирмаций разрушила токсины в воде, чужеродные водоросли также вскоре вымерли, и в озере восстановилась здоровая, естественная экосистема.
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Рис. 26.  Мы молимся, чтобы поддержать доктора Нобуо Шиоя

...

Сила мысли велика, мы доказали это, произнося молитвы над озером, после чего токсины в воде исчезли, в воде восстановилась здоровая, естественная экосистема

Увидев такие чудеса, я еще больше поразился масштабом возможностей человеческого сознания и силы мысли и захотел дальше исследовать, какие тайны скрыты в воде.

В следующей главе предлагаю поразмыслить над тем, каким образом мы можем использовать силу мысли, воздействуя на воду.

Глава 3 Вода – символ жизненной силы

Мы обсуждали духовную силу и возможности воды, но это лишь начало. Еще многое предстоит узнать. К примеру, почему вода способна свободно переходить из газообразного в жидкое и твердое состояния? Твердые тела должны быть тяжелее жидкости, однако лед плавает в воде – почему? Каким образом вода поднимает на поверхность различные предметы вплоть до небольших веток – почему они не тонут, подчиняясь закону тяжести? Ни на один из этих вопросов еще не было найдено исчерпывающих ответов.

...

Еще одним доказательством того, что вода имеет священную энергию, является то, что она используется во время христианского крещения

Наши предки инстинктивно догадывались о том безграничном потенциале, которым обладает вода. Она является символом жизненной силы – от первого обряда купания новорожденного до последнего глотка воды, подаваемого умирающему человеку. Тот факт, что вода играет важную роль во время христианского крещения (среди прочих обрядов), также иллюстрирует ее священную энергию.

...

По всему миру проводятся исследования возможностей воды, но их часто не поддерживают. Например, французский иммунолог Жак Бенвенист утверждал, что вода способна хранить информацию

Думаю, что, когда человечество признает и исследует потенциал воды, оно будет спасено; и каждый из нас станет сильнее и счастливее. К сожалению, исследования в этой области не получают особой поддержки. За эти годы так и не сложилось положительного мнения о необходимости серьезного исследования возможностей воды. Это не означает, что выдающихся ученых, представлявших свои теории и выводы в отношении ранее неизвестных свойств воды, никогда не существовало, однако многие из подобных идей официальной наукой были отклонены. Некоторые уважаемые мною ученые проводят увлекательные работы, однако их исследования либо осуждаются, либо игнорируются научным сообществом. Одним из таких людей является доктор Жак Бенвенист, французский иммунолог, заявивший, что вода способна хранить информацию.

Им были опубликованы результаты исследований в весьма уважаемом журнале Nature («Природа», англ.), однако они подверглись жесткой критике, и Ж. Бенвенист был вынужден оставить свой пост в Национальном институте здравоохранения и медицинских исследований (INSERM) – учреждении, созданном при поддержке французского правительства для проведения медицинских исследований.

С Ж. Бенвенистом я познакомился в 2002 году на симпозиуме в Швейцарии. После недолгой беседы он взял меня за руку и сказал: «Мистер Эмото, позвольте дать вам совет касательно ваших исследований потенциала воды: никогда не упоминайте Бога».

Теперь вполне понятно, о чем он мне говорил, поскольку всякий раз, когда я пытаюсь рассказывать в Японии о своих открытиях, всегда находятся те, кто искажает сказанное мной или, поверхностно ознакомившись, подвергает их осуждению. И хотя вода через создание прекрасных кристаллов учит нас очень важным вещам, некоторые считают это мошенничеством. Вместо того чтобы сердиться на обвинения, я часто испытываю грусть и одиночество. Сталкиваться с подобными препятствиями приходится годами, но отчего же так происходит? Почему возникает столько сопротивления?

Полагаю, это происходит из-за того, что каждый раз, когда мы пытаемся погрузиться в исследования силы воды, то оказываемся перед фактом, подтверждающим существование божественного начала.

Однако осознание этого факта доставило бы неудобство могущественному меньшинству, которое правит обществом, – ведь, если бы мы «постигли» истинно Всемогущего, влияние на нас этого меньшинства стало бы менее значительным. Именно поэтому тормозятся исследования воды.

...

Каждый раз, когда мы пытаемся погрузиться в исследования воды, то оказываемся перед фактом, подтверждающим существование божественного начала

Если эти открытия получат более широкое признание, человечество придет к видению нового, гармоничного способа жизни. И я бы очень хотел убедить вас в том, что лишь от вас, граждан этого мира, зависит, откроем ли мы эту дверь.

Ключ к будущему – активация ДНК

Благодаря доктору Кадзуо Мураками из университета Цукуба я узнал, что в человеческом организме активно лишь 3 % ДНК. Это означает, что оставшиеся 97 % ДНК по-прежнему находятся «в спящем» состоянии. Для того чтобы обеспечить благополучие человеческой расы, мы ответственны за активацию как можно большей части нашей ДНК. Почему бы не получить доступ ко всему, что Бог даровал нам?

Как правило, ДНК рассматривается только в качестве наследственного материала – генетической информации, которая передается от родителей, а затем далее нашим потомкам.

Если бы мы смогли активировать все 100 % нашей ДНК, то использовали бы весь потенциал, дарованный нам Создателем. И если удастся добиться этого, мы сможем заглянуть в Его мир. Возможно, Он создал нас в качестве своих наместников во «владениях» под названием Земля. У меня такое чувство, что однажды Бог сказал: «Оставляю вам Землю. Пожалуйста, позаботьтесь о ней как следует».

Кстати, нам не слишком многое известно о потенциале воды. Считаю, что наши знания составляют 3 % – столько же, насколько активированы наши гены. И чем больше мы узнаем о воде, тем больше активируем ДНК  . Божий промысел очевиден, если взглянуть на соотношение между ростом мирового населения и развитием науки.

Около двух тысяч лет назад население мира составляло примерно 200 миллионов человек, а в начале XIX века эта цифра достигла миллиарда. К концу XX века она возросла до шести миллиардов. Невероятно, насколько стремительно увеличилось население за последние двести лет. Что это может означать?

XX век наряду с высоким потреблением угля, нефти и газа был отмечен грандиозными достижениями в промышленности и медицине. Население увеличивалось вместе с развитием и совершенствованием технологий, и общество в целом становилось богаче. Результатом пробуждения силы нашего подсознания стал прирост населения в мире.

...

В человеческом организме активно лишь 3 % ДНК, это означает, что оставшиеся 97 % ДНК по-прежнему находятся в «спящем» состоянии

Сейчас, в начале XXI века, количество людей на планете быстро приближается к 7-миллиардной отметке, и я думаю, что мы достигли переломного момента. Мир вступает в новую эпоху, и становится все более проблематично поддерживать человечество исключительно «знанием огня» (это относится к извлечению энергии из горючих ресурсов, таких как нефть). Не хочу отрицать значение открытий и инноваций прошлого, создавших высокоразвитую цивилизацию. Но тем не менее для того чтобы прогресс стал благом для каждого человека, нам следует уже сейчас изменить образ жизни.

Бог дает понять это различными способами – мы переживаем рост стихийных бедствий (ураганы, землетрясения и цунами), глобальное потепление, войны и терроризм (рис. 27).
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Рис. 27.  Этот снимок был сделан с воздуха во время разрушительного цунами в Азии 26 декабря 2004 года

...

Чтобы прогресс стал благом, а различные природные катастрофы прекратились, нам уже сейчас стоит изменить свой образ жизни

Несмотря на все эти негативные изменения в мире, мы должны найти способ сосредоточиться на любви и признательности. Если этого не сделать, боюсь, Бог однажды решит дать Вселенной «новый старт». Однако как же мы можем изменить направление? Полагаю, решение кроется в воде.

Сознание может создать новое общество

Вода учит нас таким важным принципам, как:

• жизнь должна быть наполнена любовью и признательностью;

• не следует бояться смерти;

• Бог существует внутри нас;

• мы все дети Божьи.

Если бы настали времена, когда все люди стали разделять эти ценности, структура современного общества рухнула бы. Творить перемены будет нелегко. Пока мы будем продолжать жить в страхе и насилии, ничего не изменится.

Если бы эти «лидеры» были Божьими детьми, они не пытались бы извлечь выгоду из войны и уничтожения окружающей среды, а также повергать экономику в хаос, идя на неоправданный риск, что еще больше добавляет страха и неуверенности живущим в этом мире. Конечно, они не стали бы препятствовать проведению исследований потенциала воды, а, наоборот, способствовали бы и всячески это поощряли. Они бы знали, что вести себя иным образом – значит, идти против божественного замысла. Однако, к сожалению, этого не происходит, поэтому предлагаю рассмотреть вероятность, что те люди являются «детьми другого Бога».

Эта концепция не нова. В последнее время все больше ученых противостоят таким людям, разоблачая их тайные планы. У меня была личная встреча с ученым и писателем Дэвидом Айком, на которой мы обсудили тему существования «темной стороны». Вместе мы написали книгу на японском языке. Ее название в переводе с японского звучит так – «К пятому измерению хадо: как изменится устройство Вселенной». Выпускать такую книгу было для меня рискованно, но я решил идти до конца, потому что хотел распространить эту информацию среди как можно большего количества людей. Также мне хотелось поделиться тем, что я наблюдал во время своих путешествий по миру за последние двадцать лет.

Немного уклонился от темы, и концепция существования негативной мировой силы может показаться не слишком реалистичной. Однако важно знать, что большинство из нас – те, кто живет нормальной жизнью, – не обязательно замечают существование «темного сообщества», которое управляет экономической и политической ситуацией в соответствии с собственными интересами.

И тем не менее все больше и больше людей осознают это. В 2009 году вышел фильм «Ангелы и демоны» с Томом Хэнксом в главной роли, который был снят по одноименному роману Дэна Брауна. В этом фильме рассказывается о подпольном братстве иллюминатов. Количество книг и фильмов о различных тайных организациях растет с каждым годом.

Не нужно бояться этих сообществ, однако ни к чему хорошему не приведет и то, если мы будем критиковать их. Что же мы можем сделать?

Для начала, думаю, мы должны принять и отпустить наше прошлое. Нам следует выразить признательность за научные достижения, позволяющие наслаждаться приятным, комфортным образом жизни. Самое важное – наше сознание. Позвольте представить вам формулу E=mc2 из теории относительности Эйнштейна, поскольку она наглядно объясняет значение человеческого сознания.

...

Главная наша задача – перестать жить в страхе, мы должны принять наше прошлое таким, какое оно есть, и наслаждаться комфортным образом жизни, который обеспечили нам научные достижения

Общепринято, что формула означает «энергия равна массе, умноженной на скорость света в квадрате». Однажды вьетнамский врач Хоанг Ван Дук объяснил мне, что «с» в действительности представляет не скорость света, а сознание. И действительно, наше сознание путешествует так же быстро, как свет. Поэтому я принял за «m» количество людей, и теперь формула выглядит следующим образом: «энергия равна числу людей, умноженному на квадрат сознания».

Полагаю, что Эйнштейн действительно хотел сказать, что человеческое сознание создает энергию, следовательно, чем больше людей активизировали бы свое сознание, тем больше образовалось бы энергии. Его теория была представлена в начале XX века, в разгар империализма, так что выдвижение идеи о том, что все создается человеческим сознанием, было совершенно невозможным. Зная это, возможно, Эйнштейн передал формулу будущим поколениям, представив ее в виде кода.

...

По мнению Эйнштейна, человеческое сознание способно создавать энергию, то есть чем больше мы активизируем свое сознание, тем больше образуется энергии

Конечно, мы не можем узнать точный ответ, не спрашивая самого Эйнштейна, однако чувствую необъяснимую связь с ним. И это убеждает меня в том, что данная гипотеза может быть верной. Это немного личное, и все же позвольте мне коротко пояснить, в чем заключается эта связь.

Слово «Эйнштейн» можно разделить на «айн» («один») и «штайн» («камень»). Так совпало, что имя моей матери Кадзу Ишимару; и при написании китайскими иероглифами «кадзу» означает «один», а «ишимару» – «круглый камень». Схожее значение их имен поразило меня. Моя мать, которую я любил и глубоко уважал, выросла на заре эпохи Сёва. Тем не менее она была современной женщиной, любила живопись и музыку, что не являлось традиционными женскими интересами. Мне говорили, что я похож на нее больше, чем остальные мои сестры и братья.

Пробуждение ДНК

С помощью доктора Хоанг Ван Дук я разработал формулу «энергия равна числу людей, умноженному на квадрат сознания», однако недавно я обнаружил еще кое-что, над чем стоит поразмыслить: наше сознание может быть самой ДНК  . Общепринято, что все генетические коды ДНК передаются нам от предков, однако так ли это?

Считаю, что первоначальным нашим предком является Бог, что означает наличие Его информации в нашей ДНК. Около двадцати лет назад доктор Ли Лоренцен представил микрокластерную воду, выдвинув впечатляющую теорию о связи между ДНК и водой.

Конечно, мы знаем, что ДНК имеет форму двойной спирали, но, по словам доктора Ли Лоренцен, в ней также находится вода. Спираль содержит генетические коды, переданные нам от наших предков, а «водный полюс», возможно, содержит информацию от Бога. Считаю, что это как раз та сокровищница, которую мы искали, и что Бог сказал: «Вам все было дано изначально. Нужно было лишь осознать это» (рис. 28).

В последние двадцать лет я принимал участие в различных тренинговых программах Института Хадо и недавно работал над программой для хадо-консультантов, возглавляемой
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Рис. 28.  Рисунок художника на тему, как мог бы выглядеть «водный полюс» ДНК, согласно теории доктора Ли Лоренцен

доктором Хикару Дегучи, который является двоюродным внуком Онисабуро Дегучи, духовного лидера религиозного японского движения Омото-кио, а также руководителем организации Мекики-Но-Кай. С Дегучи я познакомился двенадцать лет назад, с тех пор мы тесно сотрудничаем. Кроме того, он изучал психологию в университете штата Канзас, получил степень доктора и является создателем проводимого в Японии спецкурса саморазвития. В книге я упоминаю доктора Дегучи, так как его открытия могут быть связаны с активацией ДНК. Он утверждает, что душе человека присущи четыре свойства: мужество, любовь, дружба  и знание  . Для того чтобы определить свое истинное предназначение в жизни, нам следует понять, что в нас преобладает. Интерпретирую это следующим образом: жизненная цель определяется сочетанием переданной от родителей генетической информации и нашего истинного «Я». В результате становится понятно, какая из четырех черт проявляется ярче всего. [5]

...

Каждая душа обладает одним из четырех свойств: мужество, любовь, дружба и знание. В зависимости от того, что преобладает в вашей душе, определяется ваше истинное предназначение в жизни

Нам нужно обратить внимание на то, что называется «наохи»  (управляет четырьмя свойствами души). Чем больше я размышлял над этим, тем чаще задавался вопросом, может ли скрытая в ДНК вода являться наохи. Доктор Дегучи согласился с моим предположением. Таким образом, чем больше наохи (воды), тем теснее наша связь с небесами (пятым измерением). Думаю, что Иисус, Будда, Мохаммед должны были понимать это, чтобы достичь небес.

Так что же можем сделать, чтобы активировать 97 % нашей ДНК, полученной от Бога? Должны ли мы постоянно учиться, собирая и систематизируя как можно больше информации? Не думаю. Полагаю, нам следует чувствовать любовь и признательность к воде. Чем чаще мы поступаем подобным образом, тем активнее наша ДНК, и лично я являюсь примером, иллюстрирующим данное утверждение.

Как уже упоминалось, за последнее десятилетие я посетил 65 стран и выступил перед тысячами людей. Каждый раз после выступления получаю бурные овации и комментарии, подобные этим: «Я был очень тронут», «Жизнь теперь не кажется мне такой сложной» или «Это было настоящим откровением».

...

Чем больше воды в организме, тем теснее связь с небесами

Вода мной никогда не изучалась с академической точки зрения, и я не проводил обширный анализ научных изысканий, я не практикую ведение особого образа жизни, который другим следовало бы уважать или подражать ему. Я просто обычный 65-летний мужчина. Так почему же я говорю о таких вещах, которые близки и важны столь многим людям по всему миру? Причина тому – вода.

Чем больше я задавался вопросами об ее тайнах, тем сильнее мне хотелось провести собственные исследования и эксперименты.

...

Глубже познавая воду, мы можем пробудить свою собственную ДНК. Полученная благодаря этому мудрость способна дать нам ответы на все вопросы

Однако я учился не только для того, чтобы получить больше знаний, мною лишь выдвигаются гипотезы, чтобы ответить на вопросы или получить более ясное представление о том, что увлекает меня. Зачем я провожу эксперимент? Чтобы попытаться доказать свое предположение. Когда я делаю это снова и снова, появляются новые мысли, и, что еще важнее, моя любовь и признательность к воде становятся еще сильнее.

Откуда появилось человечество? Как нам следует жить? Почему мы не можем ликвидировать бедность? Что мы должны сделать, чтобы остановить разрушение окружающей среды? Вода дала мне ответы на эти вопросы, ведь она несет послания от Бога, и я смог получить эту мудрость, «разбудив» воду. Это может быть признаком пробуждения моей собственной ДНК. Таким образом, если процент активной ДНК в начале составлял 3 %, то чем глубже я познавал воду, тем выше был процент «проснувшейся» ДНК: от 3 % к 3,1 %, 3,2 % и так далее. В конце концов, я бы смог постигнуть те истины, которые обычно остаются за гранью нашего понимания.

К моему удовлетворению, все большее количество людей стало интересоваться силой воды, в последнее время даже вышло два фильма, в которых рассказывается о моих идеях, а также показаны несколько моих фотографий водных кристаллов.

Первый фильм «Сила мысли: Что мы об это знаем?» был выпущен в 2004 году. Главная героиня, неудовлетворенная жизнью Аманда (в исполнении обладательницы премии «Оскар» Марли Матлин), оказывается в незнакомом ей мире квантовой физики, скрытом за общепринятой действительностью. Фотографии кристаллов воды играют важную роль в обретении Амандой радости жизни и нахождении ее смысла.

Второй фильм «Вода» – документальный, представила его в 2006 году московский режиссер Саида Медведева. Эта серьезная работа рассматривает воду как священную субстанцию и рассказывает о научных открытиях, связанных с ее потенциалом. Наряду с демонстрацией прекрасных фотографий в фильме присутствуют несколько ученых, исследователей (включая и меня), а также религиозных деятелей, которые представляют свои мысли, идеи и открытия. Основная цель фильма – показать способы сохранения водой информации. Мои фотографии водных кристаллов занимают значимое место, можно даже сказать, что это экранизация моей книги «Послания воды» (английская версия фильма «Вода» вышла в 2008 году, а японская – в 2009-м).

Хочу надеяться на то, что путем открытия и постижения потенциала воды моя ДНК должна «пробуждаться». Отмечу, что моя жена сыграла важную роль в достижении моих успехов. В настоящее время я работаю над серией статей под названием «Дедушка и бабушка» для журнала «I oversee» («Я наблюдаю»). Эти статьи я начал писать, чтобы передать несколько моих жизненных историй своим внукам. Оглядываясь назад, осознаю, насколько ощутимую поддержку я получал от своей жены на протяжении многих лет и продолжаю получать ее по сей день. Она всегда была моей верной спутницей, пройдя вместе со мной через множество взлетов и падений, и мы продолжаем наше путешествие по миру. Я полон к ней любви и признательности и уверен, что ее присутствие в моей жизни также помогло активировать мою ДНК.

Признаки активации ДНК

Активация 97 % ДНК человека способна восстановить его связь с Богом, а также обнаружить скрытую в подсознании силу. Это возможно, если человечество постигнет тайны воды и будет жить в состоянии любви и признательности.

Итак, каковы признаки того, активируется ли наша ДНК? Ответ заключается в синхронности и бегущих по коже мурашках.

Когда мы испытываем глубокие чувства, когда сердца наши трепещут, кожа покрывается мурашками. Эта таинственная реакция нашего тела не имеет ничего общего с сознательным мыслительным процессом. По роду своей деятельности, а также по причине того, что много путешествую, я встречаю людей и узнаю от них невероятные истории. В результате этого обнаружил надежный способ подтверждения истинности чего-либо – он заключается в наличии или отсутствии бегущих по коже мурашек.

Исходя из собственного опыта, убежден, что ничто другое не может быть настолько точным способом оценки. Считаю, что мурашки являются знаком нашей ДНК – и также от Бога. Почему наша кожа реагирует таким образом? Потому что человек состоит из воды, которая «любит» гармоничные вибрации.

Если наличие мурашек является знаком нашей ДНК, тогда синхронность – когда происходит «созвучие» – должна быть знаком пятого измерения.

...

Мурашки символизируют активность нашей ДНК, т. е. тело начинает вибрировать, общаясь с другими телами на другом уровне

Думаю, это работает следующим образом: люди, которые намерены достичь пятимерного мира, начинают делиться информацией на бессознательном уровне, что приводит к переживанию этой удивительной, необъяснимой общности, созвучия друг другу. Единственным объяснением происходящему может быть то, что такое созвучие является результатом «доброго расположения Бога», как мне нравится это называть.

Если вы начинаете переживать ситуацию, которая заставляет вас испытывать такую общность, «бегут» мурашки по коже, это и является доказательством того, что ваша ДНК активируется. Врата в пятое измерение раскрываются шире, а расстояние между вами и Богом сокращается.

Поделюсь с вами событием, вызвавшим такое созвучие у меня: 3 августа 2008 года я со своими сотрудниками участвовал в обряде любви и признательности на берегах озера Байкал в России. Это мероприятие было организовано Саидой Медведевой (продюсером документальной картины «Вода»). Там же была снята часть сиквела к фильму «Вода» (рис. 29).

Мы молились, посылая любовь и признательность загрязненной воде, пытаясь исцелить озеро своей молитвой. Через три часа после нашей молитвы на небе появилась огромная радуга, точнее, две – одна над другой! В России говорят, что радуга – это благословение небес. Ее появление – знак, что наши молитвы услышаны. Многие местные жители отметили, что никогда не видели над озером такой красивой радуги. Мы были очень этим тронуты и поняли, что Бог послал нам свой ободряющий знак. Остаток дня мы все чувствовали себя довольными и счастливыми.
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Рис. 29.  Двойная радуга, появившаяся над озером Байкал в России

После этого я наблюдал еще две радуги в течение нескольких последующих недель. Вторая появилась 17 августа на канадском острове Ванкувер сразу после того, как я провел семинар для аудитории из семисот человек. Как и предыдущая радуга, она была удивительно ясной и яркой, и все мы были растроганы и наполнены радостью (рис. 30). Третий случай произошел через пять дней после симпозиума по воде в испанской Сарагосе. Это было таким волнующим подарком – наблюдать в течение трех недель три восхитительных радуги (рис. 31).

По возвращении в Японию я достал карту мира и был поражен, отметив на ней места появления радуг – они были равноудалены друг от друга (рис. 32)! Это заставило меня задаться вопросом: что, если они появились, чтобы каким-либо образом очистить Землю? Это напомнило песню «Over the Rainbow» («Над радугой») из кинофильма «Волшебник из страны Оз», [6] в которой описывается идеальный, существующий за радугой мир.
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Рис. 30.  Радуга, появившаяся на небе Ванкувера, Канада

Когда я вспомнил мелодию, то осознал, что радуга является входом в пятимерный мир, в котором хранится все, что необходимо знать, чтобы жить по-новому.
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Рис. 31.  Радуга, появившаяся в Сарагосе, Испания (снимок был опубликован в местной газете)
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Рис. 32.  На карте отмечены места появления радуг, которые возникали на небе по всему миру в августе 2008 года

Наблюдали ли вы радугу в последнее время? Они появляются, когда вы резонируете с искренними вибрациями. Давайте создавать вместе прекрасные радуги, чтобы распространить любовь и признательность по всему миру!

Делимся правдой о воде с детьми

Наши дети порой сталкиваются с проблемами, особенно при обучении в школе. Ведь что такое образование?

Думаю, что цель образования – научить молодых людей красоте, так как она есть гармония. Ведь замысел Бога относительно природы и человечества состоит в том, чтобы найти баланс и мирно сосуществовать вместе.

Нельзя назвать кристалл воды красивым, если в нем нет симметрии. Когда же все стороны водного кристалла находятся в гармонии, происходит резонанс чудесной энергии. Вода учит нас, что самое важное – жить в гармонии с другими.

...

Замысел Бога – в мирном и гармоничном сосуществовании природы и человечества

Японский воин Курода Йоситака, живший в эпоху Сэнгоку, создал пять принципов, согласно которым природа воды в точности отражает то, как свыше предписано жить человеку. Возможно, именно этому следует учить наших детей.

Вот эти «пять принципов воды»:

1. Тот, кто действует, заставляет действовать других – это вода.

2. Тот, кто ищет собственный путь и никогда не останавливается – это вода.

3. Тот, кто встречает препятствия и умножает свою силу – это вода.

4. Тот, кто чист и очищает тех, кто запятнан, – это вода.

5. Тот, кто наполняет океан, становится облаком, исчезает в тумане и застывает как зеркало, но всегда сохраняет свою истинную сущность – это вода.

Согласно одной теории, эти принципы основаны на учении китайского философа Лао-цзы. Суть послания Курода Йоситака, возможно, заключается в том, что «нужно прожить жизнь, следуя примеру воды». Если бы мы могли учить на этом простом примере своих детей, думаю, что все проблемы были бы решены. Это послание проникало бы в чистые сердца молодежи, готовой вершить перемены.

Начиная с 2006 года я стал бесплатно распространять экземпляры иллюстрированной книги «Послания воды» в надежде показать детям, как важно любить воду и познакомиться с ее мудростью. Целью нашего проекта «Эмото во имя мира» является пожертвование 650 миллионов экземпляров книги к 2015 году. Благодаря многочисленным частным благотворительным взносам и спонсорам наш проект постепенно развивается – лишь за один год удалось распространить более ста тысяч экземпляров книг в двадцати странах.

Вероятно, конечная наша цель достаточно амбициозна, однако для меня важно поделиться информацией, которую я получил от воды, с моими внуками и всеми детьми мира.

В марте 2009 года я был приглашен в колледж Doga School в Турции (слово «Doga» означает «природа», и школьной философией является использование природы в качестве средства обучения, а также воспитание широты взглядов и уважения по отношению к земле), которому было передано несколько наших книг.

Школе даже удалось собрать достаточную сумму денег, чтобы издать около десяти тысяч экземпляров книги на турецком языке. За время своего нахождения в Турции я был вдохновлен инициативностью и жизнерадостностью детей, их искренним интересом. Памятным для меня стал момент, когда юный школьник подошел ко мне и сказал: «Я люблю вас, доктор Эмото» – и вручил открытку, которую сделал сам.

Также я посетил школы в Индонезии с Кристиной, местным педагогом, и Сьюзи, которая перевела мою книгу «Скрытые послания воды». Они обе усердно работают над распространением детских книг. Мне особенно запомнились посещения двух школ.

Например, когда я вошел в школу Святого Алоизия в городе Бандунг близ Джакарты, школьники приветствовали меня песней. И я рад был увидеть, когда после прочтения моей книги дети вдохновились провести собственные эксперименты. Они высадили три растения шпината: первое подвергалось воздействию приятной музыки, ему часто говорили слово «спасибо»; второе «слушало» музыку, но с ним не разговаривали, а третье растение росло без слов и без музыки.

Дети торопились поделиться со мной результатами своих наблюдений.

Первое растение отличалось крупными и здоровыми листьями, второе выросло не таким большим, однако выглядело достаточно сильным. Когда я взглянул на третье растение, то был удивлен, – оно практически не отличалось от первых двух. Однако учитель указал на листья – многие листья были изъедены букашками (рис. 33).

Результаты данного эксперимента позволяют предположить, что данный феномен отражает то, что происходит сегодня с молодежью, – растение, которое игнорировали и никаким образом не стимулировали его рост и развитие, на первый взгляд выглядит неплохо, однако иммунитет его снижен. Думаю, этот эксперимент преподал школьникам очень важный урок.
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Рис. 33.  Жучки погрызли листья шпината, который игнорировали школьники

Школьники из других школ в Джакарте, которые я посетил, имели большой интерес к воде и обладали познаниями в данной области. Например, в одной школе мы распространили тысячу экземпляров моей книги, а детям предложили провести свои опыты с водой. Я был тронут и весьма впечатлен, присутствуя на очень толковых, умело организованных выступлениях детей, и подумал, что система идеального образования уже существует в Индонезии.

Надеюсь на распространение такой объективной, непредвзятой системы образования настолько широко, насколько это возможно.

Убежден, что эти молодые люди приведут мир к лучшему будущему. Их энтузиазм и улыбки вдохновили меня, и я намерен достигнуть цели проекта, которая, как я говорил, заключается в распространении 650 миллионов экземпляров книги для детей по всему миру.

Эта цифра значительна, поскольку составляет 10 % населения. Согласно технологии эффективных микроорганизмов, [7] разработанной доктором Теруо Хига, в микробном мире существует 10 % полезных бактерий и 10 % вредных. Оставшиеся 80 % известны как «оппортунисты», обладающие как позитивными, так и негативными свойствами. Оппортунисты присоединяются к большинству (тем бактериям, чья численность больше). Так что если число вредных микробов увеличится всего на 1 %, все 80 % оппортунистов превратятся в болезнетворные бактерии.

Если принять за факт то, что все резонирует, можем ли мы сказать, что в человеческом обществе развиваются схожие ситуации?

Я продолжаю работу над этим проектом, поэтому твердо верю, что да.

Способы улучшить свое состояние

Перед человечеством стоит еще немало серьезных проблем, включая истощение природных ресурсов, загрязнение окружающей среды, нищету и войны. Однако чем больше я путешествую, тем яснее чувствую, что человеческая сознательность возрастает и «сеть надежды» расширяется. Особенно меня радует тот факт, что вода продолжает создавать такие удивительные кристаллы.

...

Каждый день должен быть наполнен любовью и признательностью. Чем больше сердец наполнится этими чувствами, тем счастливее будет окружающий мир

Чтобы впустить в свою жизнь эту сияющую красоту, каждый ваш день должен быть насыщен любовью и признательностью. Сердце, которое наполняет свет, освещает не только вашу жизнь, но и жизни тех, кто находится рядом с вами. Чем больше сердец наполнится светом, тем ярче и счастливей будет наш мир.

Мне удалось наблюдать в ноябре 2008 года чудесный пример во время посещения школы для детей-инвалидов в чилийском Сантьяго. В этой школе жили около двадцати собак (преимущественно золотистые ретриверы), которые всегда окружали детей и, казалось, очень любили их. Играли ли школьники или спокойно сидели за партами, собаки всегда были рядом (рис. 34, 35).

Больше всего меня тронуло происходившее во время полуденного отдыха: дети положили головы на мягкие тела собак, как на подушки. Так они и уснули! Это было удивительно, и моя жена (она любит собак) присоединилась к детям и немного поспала с ними.
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Рис. 34.  Дети и собаки – общение с любовью
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Рис. 35.  Собаки пьют воду, в которой находится фотография водного кристалла любви и признательности

Позже в этот же день мне показали место, где жили собаки, и все стало ясно. На дне резервуара с питьевой водой для собак находилась фотография водного кристалла любви и признательности. Мне сказали, что фотография была помещена туда два года назад, и с тех пор собаки кажутся более спокойными, заботливыми, здоровыми. После этого меня подвели к бассейну, на внутренней стенке которого были по-испански написаны слова «любовь» и «признательность» (рис. 36). С благоговением в сердце я вернулся в класс и обнаружил, что школьники помещают фотографии кристаллов воды на подстаканники для гостей (рис. 37).
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Рис. 36.  Стенка бассейна говорит о любви и признательности на испанском языке

У детей и собак чистые сердца, поэтому они легко наполняются энергией любви и признательности. Тот день я никогда не забуду, потому что прежде мне не доводилось чувствовать в одном месте столько позитивных и счастливых вибраций. Как видите, это достаточно просто – жить в любви и признательности. С другой стороны, если вы слишком усердно стараетесь или чрезмерно задумываетесь над многими вещами, ваша жизнь может стать еще более трудной и напряженной. Знайте, что лучший способ наполнить свою жизнь светом – это проявлять доброту и сострадательность каждому, кто встречается на вашем жизненном пути.
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Рис. 37.  Школьники помогают сделать подстаканники с изображениями кристаллов любви и признательности

Если посмотреть в микроскоп на кристалл воды, то можно увидеть рядом с ним множество других кристаллов. Как будто внутри крошечной капли воды скрыта безграничная Вселенная. И при взгляде на этот прекрасный мир лишь одна мысль приходит в голову: когда люди активируют ДНК, раскрыв весь свой потенциал, распахнется дверь в новую жизнь. Тогда наши сердца наполнятся любовью и признательностью друг к другу. Это был бы замечательный мир!

...

Лучший способ улучшить свое самочувствие – проявлять доброту и сострадание к окружающим

Энергии любви и признательности повышают иммунитет

Помните, когда вирус H1N1 («свиной грипп») проявил тенденцию к пандемии и многие люди начали паниковать? Как врач – приверженец альтернативной медицины, практикующий хадо-терапию, а также исследователь и эксперт в области потенциала и силы воды, я чувствую, что обязан дать наиболее точные рекомендации касательно этого вируса. Если коротко, то вы будете в безопасности, наполнив свое сердце признательностью и любовью, потому что эта мощная энергия и есть иммунитет, который вам дал Бог.  

Что представляет собой этот вирус? Его истинные свойства остаются загадкой даже для тех, кто изучил многие виды и штаммы. Единственное, что знают исследователи, – вирус обладает как биотическими (присущими живым организмам), так и абиотическими свойствами. Когда я впервые услышал об этом, то подумал, что вирус реагировал бы таким же способом, как и другие живые существа, если бы я вторгся в его хадо (вибрацию).

Это напомнило мне один случай, когда одна из моих хадо-инструкторов обратилась ко мне с просьбой, сказав: «Сын моего начальника попал в больницу, недавно заразившись опасной инфекцией. Он в критическом состоянии. Вы можете ему помочь?» (это произошло, когда я практиковал частное хадо-консультирование).

Казалось, она была в отчаянии, я быстро ответил: «Хорошо, давайте посмотрим, что мы можем сделать». У нее с собой была фотография мальчика, и я поместил ее в устройство для измерения хадо, называемое магнитно-резонансным анализатором (МРА), приступив к оценке хадо ребенка. Как будто счищая слои луковицы, я снимал негативную хадо и нейтрализовывал ее, и так раз за разом. К десятому слою – примерно через два часа – я добрался до «кода», который не встречал никогда прежде. Я почувствовал, что именно он и является причиной болезни мальчика.

Когда я пристально изучил это необычное образование, то обнаружил, что в нем содержится название вируса. Поэтому я быстро приготовил образец воды с хадо, которая могла бы нейтрализовать вирус, и передал эту воду своему другу, который немедленно отнес ее в больницу.

На следующее утро женщина позвонила мне и сказала, что состояние мальчика изменилось: «Ему лучше! Доктора удивлены и не вполне могут объяснить, что же произошло. Я и семья мальчика просто не знаем, как вас благодарить!»

Это был мой первый опыт в диагностике и успешном лечении вирусной инфекции. Этот случай вселил в меня уверенность, что хадо-терапия является лучшим способом борьбы с вирусом (а также другими инфекциями и заболеваниями), и после этого я уже успешно справлялся с похожими проблемами. Таким образом, могу дать точный совет относительно того, что делать во время подобных эпидемий. Но вначале взглянем на несколько изображений. Далее вы увидите фото, как выглядит вирус H1N1 в электронном микроскопе (рис. 38).

А вот другая фотография: это изображение водного кристалла, образованного водой, взятой на ядерном объекте Токаймура (Япония). Снимок был сделан в 1999 году, после аварии на объекте по переработке урана и утечки радиации (рис. 39).

Жутковато, но не находите ли вы, что эти изображения похожи? О чем это может говорить? Последняя фотография была сделана после того, как воду в колодце (очевидно, загрязненную радиоактивными отходами) подвергли воздействию хадо любви и признательности, тем самым повышая ее «иммунитет» (рис. 40).

[image: image40.jpg]



Рис. 38.  Вид под микроскопом вируса H1N1, известного как «свиной грипп»
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Рис. 39.  Кристалл, образованный колодезной водой, взятой за 400 километров (около 248 миль) от места аварии в Токаймура

Как вы видите, вода создала прекрасный кристалл. После многочисленных экспериментов на протяжении нескольких лет могу сказать, что хадо любви и признательности нейтрализует загрязнение воды негативно влияющими на нее радиоактивными отходами. Так же мне хотелось бы поделиться историей, подтверждающей, что положительные эмоции способны защитить нас.

Авария на Чернобыльской АЭС в Украине в 1986 году стала незабываемой трагедией с ужасающими долговременными последствиями для тех, кто пережил это бедствие, подвергшись воздействию радиоактивного излучения.
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Рис. 40.  Кристалл, созданный колодезной водой, загрязненной радиоактивными отходами, после того как ей произносили слова «любовь» и «признательность»

...

Со временем ученые докажут, что с вирусами можно бороться с помощью вашей хадо. Для этого нужно наполнять свое сердце любовью и признательностью каждый день

Кроме того, многие люди были вынуждены навсегда покинуть свои дома, находящиеся в непосредственной близости к месту аварии. Однако Алексей, молодой мужчина из села Будище в Украине (около 111 км от Чернобыля), а также 55 других селян никогда не покидали своих домов, несмотря на приказы эвакуироваться. Алексей, которому было тогда слегка за тридцать, был самым молодым жителем из тех, кто остался. Другие люди покинули село, оставив на попечение Алексея 55 пожилых людей, которые не захотели уезжать.

Как они могли жить в этой деревне, не подвергаясь воздействию радиации? Это связано с близлежащим родником, служащим селянам источником питьевой воды и которому, как говорят, уже сто лет. Алексей и другие жители, должно быть, чувствовали огромную любовь и признательность за родниковую воду, которая поддерживала благоденствие их деревни. Думаю, такое доверие к воде и стало причиной того, что в ней никогда не обнаруживалось никаких следов заражения. Сила воды не перестает изумлять меня.

Взгляните еще раз на фотографии. Как мной уже упоминалось, я считаю, что вирусы и радиация являются полубиотическими существами, имеющими схожие свойства. Если это так, то вполне возможно, что хадо любви и признательности, нейтрализующая негативное воздействие радиации, также может быть сегодня эффективной при лечении пандемий, таких как, например, свиной грипп.

Уверен, со временем исследования покажут, что вирусы обладают хадо-свойствами. Таким образом, для профилактики заражения и развития болезни наиболее эффективным и приемлемым способом является использование вашей хадо. Это означает, что нужно наполнять свое сердце безусловной любовью и признательностью каждый день. Другой простой и эффективный способ сделать это – поместить наклейку с надписями «любовь» и «признательность» на бутылку с водой и пить из нее каждый день.

Все в этом мире происходит благодаря закону резонанса. Когда вы испытываете отрицательные эмоции, например, такие как тревога или страх, существует большая вероятность того, что вирус найдет способ проникнуть в ваше тело. Когда же вы испытываете позитивные эмоции и сострадание, болезни минуют вас, не причиняя вреда.

...

Поместите наклейку с надписями «любовь» и «признательность» на бутылку с водой и пейте из нее каждый день – это позволит вам оздоровиться

От всего сердца призываю вас начать жить с чувством любви и признательности и помнить, что все ответы содержит вода.

Заключение

22 мая 2009 года я находился в пражском отеле в Чехии. Через два месяца мне исполнялось 66 лет. Затем я совершил турне продолжительностью 35 дней, в течение которого побывал в Вашингтоне, Софии, Будапеште, Праге (дважды!), Вене и Зальцбурге, Утрехте (Нидерланды), Дублине, Лиссабоне, Гонконге. В моем невероятно плотном графике была и еще одна поездка – через два дня, после того как вернулся домой, в Японию, я снова уехал в Калифорнию.

В таком ритме я путешествовал на протяжении почти десяти лет. Самую длинную поездку можно назвать «вокруг света за 80 дней» – вообще-то за 81, если быть точным!

На протяжении многих лет мною были получены бесчисленные приглашения выступить в различных организациях по всему миру. И хотя я не могу принять их все, для меня ценно каждое, так как я знаю, что все больше и больше людей открывают для себя силу и потенциал воды. К сожалению, я уже не настолько крепок физически, каким был прежде. Мой напряженный график оказывает влияние на меня – становится все труднее преодолевать пешком большие расстояния, ухудшилось зрение. Поэтому в последнее время я даже чаще, чем обычно, опираюсь на поддержку своей жены.

...

Все больше и больше людей со всего света открывают для себя энергию и силу воды, позволяющие улучшить свое здоровье

Мой врач рекомендует мне избегать таких длительных поездок, но я продолжаю игнорировать его советы (однажды за целый год я провел дома всего лишь 50 дней!). Мне нравится встречаться с людьми со всего мира и делиться с ними результатами своей работы. Кроме того, я испытываю страх, что если я остановлюсь, то потом не смогу начать снова. И я не успокоюсь, пока люди будут нуждаться во мне.

Что заставляет меня чувствовать себя таким образом? Однажды, восемь лет назад, я решил встретиться с предсказателем, который мог получать доступ к прошлым жизням людей, чтобы проникнуть в суть и дать человеку рекомендации относительно его истинной жизненной цели.

В то время я уже два или три года путешествовал и читал лекции в качестве исследователя воды. Я расценивал эти поездки как информационные семинары – другими словами, я был обычным автором/исследователем, которому случилось написать два бестселлера («Послание воды» и «Скрытые послания воды»).

Однако я начал замечать, что люди относились ко мне по-другому – как если бы я был своего рода спасителем. Это ощущение усиливалось, и я стал испытывать беспокойство, поскольку мне, конечно же, не хотелось, чтобы люди воспринимали меня таким образом. Вот почему я попросил одного из моих сотрудников найти кого-то, кто мог бы проникнуть в мою душу (и за ее пределы), чтобы объяснить, почему это происходит со мной и как лучше всего справиться со всем этим. Вскоре после этого я встретился с могущественной предсказательницей, и вот что она мне сказала:

«Мистер Эмото, вы гуру воды. С древних времен вы возрождались снова и снова в качестве уважаемого учителя, включая эпоху цивилизации Майя, а также среди коренных американцев. К сожалению, вы не смогли успешно донести до людей свои мысли – главным образом потому, что позволяли им полагаться на себя, вместо того чтобы побуждать их действовать самостоятельно.  

В нынешней жизни вы рождены обычным человеком, чтобы вы не повторили той же ошибки. Однако вы несете священное знание, которое открыли в себе, когда вам было пятьдесят. Мой вам совет: действуйте без колебаний. Решительно и искренне ступайте своей дорогой».  

Вскоре после этого меня посетил в Токио шаман из племени Чероки и сказал следующее: «Вы рождены заново примерно в 700-й раз, и в каждой своей жизни вы были мастером воды и хадо. Мой прадед когда-то сказал мне, что я встречу человека, который путешествует по миру с камертонами. Теперь я вижу, что это вы».  

Хотя я был изумлен, услышав эти удивительные слова, это послужило для меня огромным стимулом, и я даже испытал облегчение, поскольку сказанное помогло развеять мои сомнения. Кроме того, я, наконец, понял, почему иногда мне кажется, что я знаю или помню некоторые важные вещи, или почему, встречая людей, я часто чувствую, будто мы старые друзья или даже соратники.

Я намерен и дальше продолжать свои путешествия в качестве миссионера воды. Мое заветное желание состоит в том, чтобы все люди знали о посланиях воды и жили с чувством любви и признательности. И если вам случится увидеть меня в своем уголке мира, прошу приободрить меня словами своей поддержки.

С любовью и признательностью к каждому на свете, Масару Эмото.  
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Наконец, мне также хотелось бы поблагодарить каждого сотрудника корпорации IHM и компании Masaru Emoto, которые поддерживали меня и помогали в моей работе. Без вашего труда я не смог бы издавать книги, проводить семинары и ездить по свету в качестве миссионера воды, передающего другим людям ее послания. В этой книге не хватит места, чтобы упомянуть имя каждого, кому я благодарен, но я хотел бы от всего сердца послать им свою любовь и признательность. Спасибо вам большое!

Примечания

1

Ранее книга выходила под названием «Вода – лекарство тела и души». (Москва: Эксмо, 2012).

2

Котодама ( яп  . «душа слова») – понятие в японской культуре, связывающее с произнесенным словом некие сверхъестественные атрибуты. – Прим. ред.  

3

Из статей газеты «Асахи» от 2 июня и 24 августа 1997 года.

4

Газета «Санкэй», 16 апреля 2000 года.

5

Более подробную информацию по этой теме можно найти в книге доктора Дегучи «Tenmei no Angou», на русском языке не выходила. – Прим. ред.  

6

Имеется в виду американский фильм 1939 года. Песня в исполнении героини Джуди Гарленд была признана лучшей песней XX века двумястами респондентами Американской звукозаписывающей ассоциации (RIAA). – Прим. ред.  

7

Технология, которая комбинирует микроорганизмы для разнообразного полезного использования. – Прим. ред.  

